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1 /INTRODUCCIO

Els ocells de medis agricoles estan patint declivis
poblacionals importants des de fa anys a tot
Europa i també a Catalunya, com a consequeéncia
de la intensificacio6 agricola i dels canvis en els usos
i practiques agricoles esdevinguts en les Ultimes
décades. Entre els ocells agricoles, s'inclouen
els ocells estepics, un dels grups d'ocells més
amenacat a nivell europeu. Les seves arees de
distribucié europees es restringeixen en bona part
a la peninsula Ibérica, la plana pannonica (Hongria)
i d'altres enclavaments de la regié mediterrania.
En el marc de la peninsula ibérica les poblacions
d'ocells estépics de Catalunya representen una
petita proporcio; pero sén igualment rellevants
pel seu caracter Unic a nivell catala i per tenir o
haver tingut en el passat unes poblacions gens
menyspreables en valors absoluts.

Actualment, es disposa de forca informacio
sobre l'estat de les poblacions de la majoria
d'ocells estépics a Catalunya, aixi com de les
seves necessitats o requeriments ecoldgics. Un
denominador comu per a la major part d'aquestes
especies és el paper clau que juguen els guarets en
les estepes cerealistes per a la seva conservacio,
al ser substrats agricoles essencials per a la seva
supervivencia i reproduccié. Més concretament, se
sapqueamésamésdevariablesambientalsaescala
de paisatge (relleu, matriu agricola dominant, etc.),
altres variables a més petita escala, com I'estructura
de la vegetacio i la disponibilitat d’aliment, juguen
un paper clau per entendre la distribuci6 espacial

i 'abundancia d'aquestes espécies en el mosaic
agricola extensiu. Tant l'estructura de la vegetacié
com la disponibilitat trofica sén variables que, més
enlla de les condicions climatiques i edafiques,
estan totalment condicionades pel tipus, la
intensitat i el calendari de les practiques agricoles
que es desenvolupin en el guaret. Paradoxalment,
hi ha molt poca informaci6 sobre com cal gestionar
els guarets agricolament per assolir estructures
vegetals optimes i per incrementar la disponibilitat
trofica per a aquestes aus. Aixd comporta que
hi hagi un important buit dinformacié practica
per als gestors i agricultors sobre la manera
com les diferents opcions de maneig del guaret
disponibles (llaurat, herbicida, sega, no intervencio,
etc.) afecten les caracteristiques dels guarets i, al
seu torn, quines permeten assolir les condicions
optimes per a les diferents espécies d'ocells. En el
context de desenvolupament tecnologic agricola
actual, el manteniment del guaret és una practica
que ha perdut part del seu sentit agronomic inicial
i, actualment, gairebé només es pot entendre
i justificar amb objectius ambientals. Entendre
la percepcié dels agricultors enfront del paper
que actualment poden jugar els guarets en els
seus sistemes de produccié, aixi com coneixer
i entendre les seves preferéncies en relacio a les
diferents alternatives de maneig és fonamental
per a dissenyar mesures que maximitzin els
beneficis de conservacié de les aus, perd que al
seu torn minimitzin els costos economics de gestié
i maximitzin l'acceptacio per part dels agricultors.




L'objectiu general d’aquest manual és millorar i
divulgar el coneixement actual sobre el maneig
agricola de guarets per a la conservacié dels ocells
estépics. El manual es centra en descriure el paper
dels guarets en els sistemes pseudo-estepics
catalans actuals, analitzar els requeriments
ecologics de les diferents espécies d'ocells i les
alternatives de maneig de guaret més adequades
per a cadascuna d'elles, aixi com descriure
breument exemples i eines de gestié disponibles
per a la promocié dels guarets en les nostres
estepes cerealistes.

El present manual s'ha realitzat en el context
del projecte “Guarets Vius”, financat pels ajuts
a les activitats de demostracié del Programa de
Desenvolupament Rural del Departament d'Accio
Climatica, Alimentacié i Agenda Rural. Es tracta
d’'una traduccio, adaptacié i actualitzacié al context
catala del “Manual de Gestion de Barbechos para la
Conservacion de Aves Esteparias” publicat el 2018 i

que ja va tenir molt bona acollida sobretot per part
de gestors del territori, tant publics com privats,
que es veien amb la necessitat dimplementar
mesures de conservacié basades en el guaret.
Aquesta adaptacio fa més emfasi en la gestio de les
plantes arvenses problematiques pels agricultors
(males herbes) i també actualitza els continguts
referents a la nova programacié de la PAC (2021-
2027). Esperem, doncs, que aquest manual sigui,
una vegada més, d'utilitat per a gestors de les
administracions, ONG i agricultors preocupats
per la conservacié dels nostres agro-sistemes.
Una millor gestié dels guarets, considerant els
requeriments de les espécies i oferint alternatives
de maneig adequades i alhora facilment aplicables
pels agricultors, ha de permetre millorar l'estat
de conservacié dels ocells estépics i agricoles,
aixi com d'altres components de la biodiversitat
(pol-linitzadors, flora, etc.) en els sistemes agraris
del futur.
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PSEUDO-ESTEPICS

2.1 Els sistemes pseudo-estépics

En sentit estricte, una estepa és una extensa plana
no conreada i amb abséncia o poca presencia
d'arbres, com les que es troben de forma natural,
per exemple, a I'Asia Central. Quan parlem de
pseudo-estepes, pero, ens referim a certs terrenys
conreats o pasturats en menor o major mesura
que presenten moltes similituds amb les estepes.
A part del relleu pla, el clima és determinant: una
baixa pluviometria, sovint concentrada només en
determinats mesosdel'anyitambé grans contrastos
térmics al llarg del dia i de I'any (de Juana, 2005).
Aquestaclimatologia extremailafortaestacionalitat
és, de fet, el que explica que els arbres siguin
escassos o0 absents en les estepes i pseudo-estepes
i que siguin ambients en general poc productius.
En resum doncs, sén paisatges estructuralment

GARRIGUES

simples, amb una cobertura vegetal dominada per
plantes herbacies o petits arbustos, alta visibilitat,
absencia o escassa preséncia de substrats elevats
per a la nidificacié dels ocells, aigua escassa i molt
localitzada en el temps i en l'espai i gran variabilitat
térmica. Aquestes caracteristiques condicionen
enormement I'ecologia i la biologia de les espécies
d'ocells presents en aquests ambients. Dins
les estepes, en sentit menys estricte, es poden
incloure les sabanes africanes, les praderies nord-
americanes i fins i tot els semi-deserts. També les
pseudo-estepes cerealistes (Suarez et al, 1997;
Delgado & Moreira, 2000; Traba et al., 2013a), que
en el cas de Catalunya ocupen la depressié de la
Plana de Lleida, zona en la qual es centra aquest
manual (Figura 1).
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Figura 1 / Distribucié de les pseudo-estepes o secans de la Plana de Lleida, al voltant dels regadius existents, i

limits dels espais estépics de la Xarxa Natura 2000



Al llarg del manual es diferencien els secans
occidentals dels orientals per les seves
caracteristiques climatiques lleugerament
diferents, sent els occidentals més arids i els
orientals més frescals. També hi ha un cert
gradient climatic nord-sud (més marcat en els
secans occidentals), ja que als secans meridionals
hi plou menys i s'assoleixen temperatures una
mica meés elevades. Aixi doncs, els diferents espais
Xarxa Natura 2000 es distribueixen de la seguent
manera (Figura 1):

e Secans orientals
o Sector nord

Bellmunt-Almenara: el seca més arbrat,
amb parcel-les petites, murs de pedra seca i
matollars esparsos.

Plans de Sié: el seca més gran, també amb forca
arbres en alguns sectors i amb alguns habitats
d'interés com les salades dels Plans de Conill.

Anglesola-Vilagrassa: la ZEPA més petita,
homogenia i menys de seca, ja que de fet el
cereal es pot regar amb reg de suport. Les
especies d'ocell menys tolerants al reg hi son
absents, com per exemple la calandria.

o Sector sud

Secans de Belianes-Preixana: Molt planer, quasi
sense retalls de vegetacié natural i dominat pel
cereal. Gran quantitat de cabanes tradicionals.

¢ Secans occidentals
o Sector nord

Secans de La Noguera: el sector sud, a prop
de Balaguer, és més planer i dominat pel cultiu
del cereal. El sector nord molt més trencat,
amb turons, rocams esparsos, i més mosaic de
cereal amb cultius llenyosos i petits retalls de
matollars i zones arbrades.

Plans de la Unilla: dominat per grans finques
de cereal al voltant de la llacuna endorreica
de la Unilla, la qual s'inunda alguns anys i on
hi ha alguns habitats d'interés prioritari a nivell
europeu. La ZEPA és petita, ja que bona part del
seca d'Alguaire-Almenar en el qual s'integren

els Plans de la Unilla va quedar fora de Xarxa
Natura 2000, tot i el seu interes natural.

o Sector sud

Secans de Segria-Utxesa: els més eixuts i
calids. Relleu trencat, amb petits altiplans i valls
terrassades, forces retalls de matollarivegetacio
natural. Una part de la ZEPA actualment amb
fruiters regats intensivament i sense cap valor
ambiental. Es I'espai que encara manté més
ramats d'ovelles.

Secans d'Alfés-Mas de Melons: també dels més
eixuts i calids. Més planers que els anteriors,
sobretot al sector occidental. El sector oriental
amb més mosaic de cereal, ametllers i retalls
de vegetacié natural. Inclou la Reserva de Mas
de Melons i la Timoneda d'Alfés, ambdés de
titularitat publica, i uns dels espais estéepics més
valuosos i singulars de tota la pana de Lleida.

Les pseudo-estepes iberiques, on s'inclouen
les catalanes, s6n en bona part comunitats de
substitucio d‘antics boscosimaquies d'esclerofil-les,
la transformacio6 dels quals ha estat fruit de 'accio
de 'home des del neolitic (Walter, 1976). Els usos
agricoles i ramaders tradicionals han modelat
al llarg del temps aquests sistemes a través del
cultiu extensiu (amb rotacions de cereals, farratges
i guarets) en combinaci6 amb la ramaderia
extensiva, donant lloc a un habitat tipic en mosaic,
capag d'albergar una elevada biodiversitat animal
i vegetal, estretament lligada a aquesta estructura
paisatgistica i al seu model d'explotacié agricola
i ramadera. Per exemple, el fet que el 60% dels
ocells amenacats o en declivi a Europa depenguin
d'aquests habitats posa en relleu la seva gran
singularitat i riquesa natural. A la Peninsula Ibérica,
on els cultius cerealistes de seca ocupen gairebé
la meitat de la superficie, es donen les poblacions
reproductores més importants de diverses
especies d'ocells estepics considerades en perill
a nivell europeu (Burfield, 2005; Santos & Suarez,
2005), com ara el sis6 (Tetrax tetrax) o la calandria
(Melanocorypha calandra). La gran dependéncia que
mostren moltes espécies vulnerables cap a aquests
paisatges pseudo-estéepics, fa imprescindible el
manteniment dels sistemes agraris tradicionals per
a garantir la seva conservacié.

2 / Paper agricola del guaret en els sistemes pseudo-estépics
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Figura 2 / Vista aéria de dos ambients pseudo-estépics a primers d’estiu o estiu. A: mosaic de rostolls de cereal,

guarets, i retalls de vegetacié natural arbustiva, amb un paisatge més trencat i una mica de relleu, més tipic dels
Secans occidentals; B: mosaic de cereals, guarets i algun camp d’ametllers, amb un relleu molt pla, a la ZEPA de

Belianes-Preixana, als Secans orientals / Foto: Joan Estrada

Figura 3 /L’abséncia o escassetat d’arbres és una de les principals caracteristiques de les pseudo-estepes
/ Foto: Jordi Bas

Figura 4 / Seca de Bellmunt-Almenara (Lleida) a principis de primavera, amb un guaret a primer terme i cereals
d'hivern al fons / Foto: Joan Estrada



e

Figura 5 / El mateix paisatge fotografiat a la primavera i a I'estiu. La gran estacionalitat és una altra de les

singularitats de les pseudo-estepes / Foto: Jordi Bas

Malgrat la seva singularitat i gran valor natural,
malauradament encara una part important de la
societat percep els paisatges pseudo-esteparis
com uns medis d'escas valor o interés ambiental.
Aix0 es deu, probablement, a I'abséncia habitual de
rius, arbres, boscos i en general a la seva escassa
exuberancia vegetal, que falsament associem a
un escas valor ecologic. A més a més, com ja s'ha
dit, la productivitat d'aquests sistemes extensius
és limitada i, avui en dia, la seva competitivitat
econdmica és menor que la de les zones amb
major pluviometria o transformades en regadiu.

Per exemple, comparades amb altres regions
que tenen un rendiment mitja de cereals de 6000
kg/ha, aquestes arees estepiques assoleixen
rendiments de només 2500 kg/ha o inferiors
(Ofate et al, 2007). En aquest sentit, la demanda
d'aliments d'una poblaci6 mundial en augment,
aixi com la implementacié a Europa de politiques
de promocié de la independéncia agricola (primer)
i la fixacié de poblacié rural (després), han tingut un
efecte important sobre aquests paisatges, tendint
a la seva intensificacid i transformacio en regadiu
(Figura 6).

Figura 6 / Antiga zona de seca transformada en regadiu, amb un canvi radical del paisatge pel fet d’introduir
cultius nous (fruita de pinyol), basses de reg, i a causa de la concentracié parcel-laria, que implica la desaparicié

de marges i altres elements que diversifiquen el paisatge / Foto: Joan Estrada
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La progressiva aplicacié de noves tecnologies
agricoles a Europa occidental des de 'anomenada
“Revolucié Verda” a la década dels 60 va produir,
inicialment, un important augment del rendiment
de la terra, sense que variés la superficie conreada
(Tilman et al, 2002). Aquestes tecnologies, van
comportar una clara intensificacié agricola, per
exemple amb I'Gs de fertilitzants quimics, herbicides
i pesticides a gran escala, el desenvolupament
de varietats de cereals d'alt rendiment, I'aparicié
de maquinaria amb una gran potencia capag de
transformar el paisatge en molt poc temps, etc. Els
processos d'intensificacié agricola acompanyats
dels canvis demografics i socials, han estat i sén

els principals impulsors dels canvis en els paisatges
agraris i de la pérdua global de biodiversitat i dels
serveis valuosos que proporcionen els sistemes
agricoles. Aquest procés ha derivat, a més a més,
en I'hnomogeneitzacié i simplificacié del paisatge
agricola, promovent els monocultius, augmentant
la mida de les finques (Figura 7) i la desaparici6 de
marges, guarets i erms (Traba & Morales, 2019). Al
mateix temps, s’ha produit un procés d'estabulacié
de la ramaderia, que era un important modelador
d'aquests espais. En consequeéncia, els ambients
agricoles de molts paisos industrialitzats han estat
profundament modificats i simplificats durant les
Ultimes déecades.

Figura 7 / Exemple de concentraci6 parcel-laria i de paisatge totalment homogeni en zona de seca: tot el que es
veu a la imatge correspon a una sola parcel.la agricola / Foto: David Giralt

En el cas de Catalunya, i concretament de la
Plana de Lleida, amb una agricultura limitada
en gran part per l'escassetat daigua, aquest
procés d'intensificacié ha estat marcat sobretot
per la transformaci6 de terres de seca a regadiu
a través de canalitzacions, per un augment en el
nombre i freqiéncia dels treballs agricoles (llaurat,
herbicidat, etc.) i per I'eliminacié6 de marges i de
retalls de vegetacié natural i la simplificacié6 o
eliminacié de les rotacions de cultiu, provocant
un marcat descens de les superficies en guaret
(Figura 8). A més, aquesta perdua de guarets
ha anat acompanyada per un increment també
molt important de I'ls de fitosanitaris al conjunt
de Catalunya (Figura 9), un altre indicador de

la intensificaci6 agricola. Aquests canvis en els
usos i en el seu maneig, juntament amb aquesta
simplificacié paisatgistica, porta inevitablement a
un empobriment de la comunitat vegetal i animal.
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Figura 8 / Variacié de la superficie en guaret a Catalunya des de I'any 2009 al 2020 (Estadistiques definitives de
conreus, DACC).
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Figura 9 / Evolucié del consum anual de productes fitosanitaris a Catalunya des de I'any 2006 al 2019.
Font: Asociacién Empresarial para la Proteccién de las Plantas (AEPLA)

2 / Paper agricola del guaret en els sistemes pseudo-estépics



2 / Paper agricola del guaret en els sistemes pseudo-estéepics

2.2 Qué és un guaret: funcio agricola i evolucié historica

Un guaret és una terra de conreu que no es sembra
durant un temps determinat per tal que la terra
descansi. El guaret tenia una funcié agrondomica i
va sorgir com una eina de fertilitzacié de la terra
i de control de les males herbes. De fertilitzacié
perque, en descansar, es permetia la recuperacié
del sol i la materia organica. | de control de males
herbes perqué, amb la rotacié de guaret i cereals
(ordi o blat), es redueixen les possibilitats que
una determinada espeécie de planta problematica
s'estableixi en un camp de forma extensa i
continuada en el temps. La tecnica tradicional de
cultiu , fora del sector d’horta, era la rotacié de
cereal (principalment blat) amb guaret. Aquests
tipus de cultiu estaven associats amb una ramaderia
ovina que pasturava els rostolls i guarets. Aquestes
técniques permetien un aprofitament perdurable
dels recursos naturals, afavorint la recuperacié
de nutrients després del cultiu, incrementant la
humitat de la terra i ajudant a controlar possibles
plagues. A partir de mitjans de segle XX, I'accés a
fertilitzants de baix cost i I'aparicié de pesticides
va eliminar la necessitat d'utilitzar el guaret com
a tecnica de fertilitzacié i control de plantes
adventicies, de manera que es va tendir a conrear
tota la superficie agricola disponible, generant una
profunda modificacié del paisatge tradicional i una
drastica disminucié de la biodiversitat associada als
sistemes agraris (Donald & Evans, 2006).

Tot i que, a causa de la gran disponibilitat de
fertilitzants, actualment el guaret no és tan
necessari com ho era en temps historics, encara
s'utilitza com a eina de control en casos greus de
proliferaci6 de determinades plantes arvenses
problematiques (males herbes) dins d'un cultiu.
Pero sobretot, com esveura més endavant, el guaret
s’ha convertit avui en dia en una figura clau per a la
conservacié i millora de la qualitat ambiental de les
arees agricoles (Kuussaari et al, 2011; Roblefio et
al., 2017; Carricondo et al., 2012; Traba & Morales,
2019; Sanz-Pérez et al, 2019 i 2021). El guaret és
actualment una de les millors eines d'extensificacio
dels sistemes agricoles i, per tant, una eina clau per
a la conservacio de la biodiversitat. En definitiva,
és important destacar l'evolucié que ha sofert al
llarg de les Ultimes décades el paper del guaret,

passant d'un paper purament agronomic a un
altre principalment ambiental, que permet frenar o
esmorteir els efectes de la intensificacié agricola. Es
per aguest motiu que els guarets han anat prenent
protagonisme al llarg de les darreres déecades,
en les successives reformes de la Politica Agraria
Comuna (PAC). Malauradament, pero, aquestes
reformes sovint han acabat prioritzant més els
interessos agronomics que els ambientals, diluint
substancialment la seva efectivitat en la lluita
contra la pérdua de biodiversitat en els ambients
agricoles.

El 1988, la PAC de la Uni6é Europea va introduir
I'is del guaret com a mesura voluntaria per reduir
els excedents de produccié dels cultius herbacis i
aixi contribuir a la regulacié dels mercats. El 1992,
després de la reforma de MacSharry, aquesta
mesura es va tornar obligatoria i van comencar a
incorporar-se els pagaments als agricultors com
a compensacié per la pérdua de la producci6
(IEEP 2008). Aquest mateix any es van introduir
a la PAC les mesures agro-ambientals (MA) amb
l'objectiu de reduir els efectes negatius de la
intensificacié agricola sobre el medi ambient. La
idea de regeneracio i manteniment dels elements
paisatgistics associats a l'agricultura tradicional
amb la qual van néixer les MA inclou, entre altres
mesures, 'augment de la superficie de guarets i
la retirada de terres de la produccié (“set-aside”)
incentivat per l'administracié. Al seu torn, i
depenent de la zona on es trobin, es defineixen una
série de condicions de manteniment minim en els
guarets que s’han de complir per rebre aquestes
subvencions.

Enfront de la inicial politica productivista, basada
en laportacié d'adobs, llavors seleccionades i
productes fitosanitaris, les successives reformes de
la PAC han intentat apostar per una agricultura més
extensiva, afavorint practiques compatibles amb la
conservacié de l'entorn i dels recursos. Aquestes
mesures han d'estar sempre subjectes a revisions
i millores, ja que plantegen interrogants d’enorme
transcendéncia socioeconomica i cientifica. Amb la
reforma de la PAC de 2013, la Comissié Europea
va proposar una nova mesura coneguda com



Pagament Verd o “Greening’, que promovia la
incorporacié de superficies d'interés ecologic (SIE)
ja sigui en forma de determinats cultius (p.ex.
fixadors de nitrogen) o a partir de parcelles no
conreades (guarets). Aquella reforma va donar
escassos resultats en quan a la superficie de
guaret recuperada, ja que la majoria d'agricultors
optaven per cultivar farratge o espeécies fixadores
de nitrogen (Pe’er et al., 2017). No només aixd siné
que, en un estudi realitzat a Catalunya, es va veure
que els pocs guarets que derivaven del pagament
verd no tenien cap efecte positiu (més aviat al
contrari) sobre la comunitat d'ocells agricoles i
estepics (Sanz-Pérez et al., 2021), probablement
perque aquella mesura no feia cap emfasi en com
s’havien de gestionar aquests guarets. Com es

veura en aquest manual, una gestié adequada del
guaret és tant o més importat que el guaret en si
mateix. L'actual reforma de la PAC post-2020 ha de
suposar un major compromis amb I'is sostenible
delsrecursosiambla conservacié de la biodiversitat
i els serveis ecosistemics, tot i que caldra veure
d’'aqui a uns anys si s'assoleixen aquests objectius.
Aquesta vegada, la novetat d'aquesta reforma sén
els eco-régims, seleccionats i dissenyats a nivell
estatal. En el darrer capitol d'aquest manual es
parla amb més detall d'aquesta nova PAC.
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2.3 Tipus de guarets

Hi ha tants tipus de guarets com maneres de
gestionar-los. En primer lloc, s'acostumen a
distingir els guarets per la seva durada en el temps:
un guaret pot tenir per exemple una durada
molt curta, de 3-5 mesos, quan la terra es deixa
descansar entre dos cultius successius, dins d'un
mateix cicle agricola. El més habitual, pero, és que
un guaret duri un any, és a dir que una parcel-la es
deixi descansar un any agricola sencer, i en aquest
cas es parlar de guaret jove. Es parla de guaret
vell quan aquest té una durada superior a un any
(normalment 2-3 anys), on és possible que acabi
sortint alguna petita planta llenyosa, depenent de

la gesti6 que se'n faci.

Per altra banda, en funcié de la técnica i frequéncia
de les intervencions que es facin en els guarets,
aquests s'acostumen també a classificar en les
seglents tipologies:

El guaret llaurat (conegut com a barbecho blanco
en castella), consistent en mantenir el guaret
permanentment sense vegetacio, al llarg de tot
I'any, a base de llaurar-lo diverses vegades. No té
cap interés des del punt de vista ambiental.

Figura 10 / Guaret llaurat reiteradament que, tot i no tenir gens de vegetaci6, s’esta llaurant de nou
/ Foto: Helena Navalpotro

El guaret sembrat, en el qual s’hi sembra algun
tipus de farratge, generalment lleguminoses com
alfals, trepadella o vega, que ajuden a mantenir la
productivitat d’aquests sistemes enriquint el sol
fixant nitrogen atmosféric. S'assembla més a un
cultiu propiament que a un guaret, perd té una
funcio de fertilitzacio del sol i no de produccio, i per
aquest motiu se'l pot considerar com un guaret.

El guaret herbaci o verd, on no s'hi realitza cap
mena de sembra i que, com el seu nom indica,

manté presencia de vegetacié durant gran part de
I'any tot i que es pugui fer diferents tractaments
agricoles.



Figura 11/ Guaret sembrat amb alfals a baixa densitat de llavor / Foto: Jordi Bas

Figura 12 / Guaret verd, on no s’ha fet cap tipus d’intervencié durant diversos mesos / Foto: Jordi Bas

Per mantenir un guaret herbaci o amb coberta
verda, hi ha diverses possibilitats basades en
diferents formes de treballar la terra, realitzant
un o més tractaments en el temps. Aquesta
gestio, que de fet és la més habitual avui en
dia, es sol basar normalment en llaurar amb
cultivador, xissel, arada o grada de discs. Perd
també s'utilitzen altres tecniques com la sega i/o
el picat de la vegetaci6, I'aplicacié d’herbicides o la

combinacié d'alguns d'aquests métodes. L'objectiu
d'aquestes intervencions és preparar la terra pel
cultiu seguent i controlar el desenvolupament de
la vegetacié. On hi ha encara activitat ramadera,
la pastura extensiva, principalment ovina, també
esdevé un metode excellent daprofitament i
gestio del guaret.
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La gestidé que es fa del guaret té efectes directes
en el present i futur de la fertilitat de la parcel-la

perd, a més a més, té efectes sobre la salut del
cultiu futur, la conservacié del sol i la composicié
floristica. Des d'un punt de vista agronomic, el
desenvolupament del guaret esta molt condicionat
per diferents factors edafics i ambientals. Per aix0,
per determinar el tipus de guaret i les practiques

agricoles a realitzar, és important conéixer la
historia de cada camp (tipus de sol, sequéncia de
cultius anteriors, fertilitzacié aplicada, métodes de
conreu, condicions climatiques, etc.), aixi com les
males herbes i vegetaci6 arvense que generalment
hi acostuma a créixer (ja que aquestes romandran
al banc de llavors) (Gento et al., 2002).
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2.4 La gestié agronomica del guaret

2.4.1. La flora arvense i les “males herbes” dels
guarets

Dins d'un sistema agricola es tendeix a considerar
la flora arvense com un agent competidor i nociu
que convé eliminar. Si bé és cert que algunes
especies concretes poden resultar perjudicials pel
rendiment del cultiu o pel treball de la maquinaria
(i sempre son espécies comunes i oportunistes
sense problemes de conservacid), la majoria de
plantes arvenses no tenen majors efectes sobre
la produccié. Per contra, I'eliminacié sistematica
de qualsevol planta que no sigui l'objecte del
conreu, provoca l'alteracié del sistema, empobrint
la flora i la fauna presents i, per tant, facilitant el
desequilibri i I'aparicié d'espécies oportunistes o
realment problematiques, aixi com la pérdua de
les funcions basiques de I'ecosistema. Una major
simplicitat torna aquests sistemes més inestables i
els fa més vulnerables davant I'aparici¢ de plagues
i malalties i front a 'erosié i la pérdua de fertilitat.
La preséncia d'una major diversitat bioldgica, no
només suposa un increment del patrimoni biologic
del sistema, siné que augmenta la seva resiliencia
gracies a una major redundancia funcional de
les seves comunitats biologiques (Carmona et al.,
2017). En aquest sentit, dins d'un sistema agricola
intensificat, la diversitat o heterogeneitat que
genera el guaret és clau, sobretot si es promociona
una bona diversitat d'especies de flora i s'evita la
colonitzacié per part d'espécies més oportunistes
i dominants.

L'expressi6 “males herbes”, amb la qual
tradicionalment es denomina la flora arvense, esta
basada en unavisié antropocéntrica i productivista,
que es veu reflectida per les definicions donades
per diferents autors: “plantes que es desenvolupen
en llocs i moments no desitjables”, “que redueixen
el creixement d'altres plantes més utils” o “que
interfereixen amb certes necessitats i objectius
humans”. Moltes d'aquestes plantes, a part del
seu valor intrinsec i interés de conservaci, poden
tenir interes agricola, medicinal o fins i tot estetic.
Son especies de plantes que estan adaptades
als ambients oberts sotmesos a algun nivell de
pertorbacié, i que per aixd poden sobreviure,

0 nomeés sobreviuen, en els ambients agricoles
(Colmeiro, 2007; Sans et al., 2005).

La vegetacié espontania evita també lerosio i
la perdua d'estructura, afavorint els processos
bioldgics com l'activitat microbiana, indispensables
per al manteniment de la fertilitat del sol. A més,
la diversitat d'especies vegetals esta relacionada
directament amb les poblacions de pol-linitzadors
i viceversa (Tadey, 2015). Aquest important servei
ecosistemic es deu en gran mesura a les co-
adaptacions planta-insecte, que reflecteixen una
gran especialitzacié. La reduccié de la diversitat
vegetal en els agrosistemes a consequéencia de
la intensificacié agricola ha provocat un descens
de les poblacions dalgunes espécies arvenses,
com son el blavet (Centaurea cyanus), la rosella
morada (Roemeria hybrida), la ballarida (Hypecoum
procumbens) o la niella (Agrostemma githago),
algunes de les quals es consideren actualment
espécies amenacades, mentre que espécies meés
generalistes com el margall (Lolium rigidum), la
rosella (Papaver rhoeas) o la corretjola (Convolvulus
arvensis), han vist augmentada la seva abundancia.
Algunes d'aquestes especies generalistes, sobretot
graminies, son pol-linitzades pel vent, donant lloc
a una disminuci6 de recursos disponibles per als
pol-linitzadors (Sans et al., 2013).
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Figura 13 / Guaret dominat per roselles (Papaver rhoeas), una de les espécies de flora arvense més habituals a
les pseudoestepes cerealistes peninsulars / Foto: David Giralt

Per aquestes raons, és convenient promoure la
convivéncia del cultiu amb la vegetacié espontania,
en la mesura que no perjudiqui de forma notable
el cultiu posterior. Segons el cicle vital, podem
classificar aquestes plantes arvenses en: anuals, les
que completen el cicle vital en un any (germinacié
i maduracié), bianuals, les que tenen una durada

e 1 ! v ' ‘ i Wy NG
f e T a " i,

A

de dos anys i floreixen en el segon, i perennes,
les que viuen més de dos anys, normalment de
tipus arbustiu, encara que també inclouen algunes
especies vivaces que perden la part epigea durant
el periode desfavorable perd que mantenen parts
subterranies, que tornaran a brotar I'any seguent.

L)

Figura 14/ Primer pla de guaret amb una bona diversitat de flora, entre les que destaquen el panigroc (Anacyclus

clavatus) i el margall bord (Hordeum murinum) / Foto: Jordi Bas



Hi ha, pero, certes espécies que desperten especial
recel entre els agricultors, pel fet de provocar més
perjudicis reals en els cultius. Aquests problemes
estan relacionats amb la competéncia pels recursos
hidrics, la llum o els nutrients amb la planta
conreada, o amb l'entorpiment que produeixen
a I'hora de realitzar determinades operacions
agricoles (Urbano, 2001). Per exemple, la preséncia
d'especies reptants i grimpadores, o bé amb fulles
enganxoses o que generen plantes de gran volum,
entre d'altres, poden dificultar algunes feines
i causar problemes en la maquinaria durant la
recol-leccio.

Segons dades d'enquestes fetes a agricultors,
les espécies més problematiques per als cultius
de cereal a la Plana de Lleida sén, per ordre
decreixent, I'escaldaboques (Bromus diandrus
i Bromus sp.), la barrella punxosa o botja (Salsola
kali) i el margall (Lolium sp.) (Figures 15 i 16). Totes
elles comparteixen estratégies ruderals i es veuen
afavorides perlesintervencions agricolesfrequents.
Aquestes serien, per tant, les principals espécies la
preséncia de les quals cal intentar minimitzar, en
base a un maneig adequat del cultiu i del guaret,
i mirant de no anar en detriment d'altres espécies
de la comunitat arvense que no provoquen majors
problemes des d'un punt de vista agronomic.

@

VN

o

M Escaldabosques (Bromus sp.) BMargall (Lolium sp.)

Barrella (Salsola kali) B Altres

M Cogulla (Avena sterilis)

Figura 15 / Espécies de males herbes més perjudicials en els guarets i cereals d’hivern, segons agricultors

enquestats a la Plana de Lleida

\

Figura 16 / Detall de les fulles o espigues tres de les espécies de plantes arvenses habituals en guarets i cultius
que s6n més problematiques segons I'enquesta a agricultors. A: Lolium rigidum. ; B: Bromus diandrus; C: Salsola

kali / Foto: Jordi Bas
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2.4.2. Técniques de gesti6 dels guarets

La gesti6 dels guarets des d'un punt de vista
agronomic esta orientada, principalment, a controlar
les males herbes, promovent la seva germinacio
per poder eliminar-les abans no produeixin
llavors. Gestionades correctament i mantingudes
per sota dels llindars en que poden comencar a
comportar danys i perdues economiques, aquestes
especies produeixen, com s'ha comentat en
I'apartat anterior, importants beneficis al sistema.
Per tant, és fonamental conéixer les especies que
apareixen de manera habitual en els guarets, aixi
com les dates de germinacio, creixement, floracié i
fructificacié i anticipar-se a la capacitat d'invasié de
les més competitives tenint en compte quins son
els seus sistemes de reproduccio, la seva capacitat
de produir llavors o de multiplicacié vegetativa.
Coneguda la seva fisiologia, es poden estudiar els
metodes de control necessaris. De totes maneres,
I'is excessiu de sistemes de control de la flora
arvense, per exemple herbicides, imposa una
forta seleccié sobre determinats trets ecologics
de les espécies de males herbes, permetent fins
i tot a les poblacions de determinades plantes
sobreviure i reproduir-se sota pressié recurrent
d’herbicida. La resisténcies als herbicides generen
enormes perdues economiques (Norsworthy et
al., 2012) i la millor manera de prevenir l'evolucié
de males herbes resistents als herbicides és
implementar sistemes de cultiu diversificats amb
un Us d’herbicida menys frequent, i emprant també
practiques d'erradicaci6 no quimiques (Beckie
2006). L'eliminacio total de les males herbes en els
cultius no és un objectiu assolible ni desitjable i, per
tant, s'ha d'actuar fins als nivells en qué realment
suposen una perdua significativa de rendibilitat
(no Unicament de produccio), considerant tant les
possibles pérdues de produccié com els costos del
control.

Des d'un punt de vista ambiental, la gesti6 del guaret
no persegueix eliminar les males herbes, siné afavorir
I'heterogeneitat floristica, mantenir cobertes vegetals
que evitin l'erosid, i proporcionar zones de refugi,
alimentacié i nidificacié per a la fauna. Tot i aixd, com
es veura més endavant, no totes les especies d'ocells
requereixen les mateixes condicions d'habitat, ni
tampoc els seus requeriments sén constants al llarg
del cicle anual. Mentre que algunes requereixen
espais amb sol nu i poc recobriment vegetal, daltres
es veuen afavorides per guarets més alts i tancats.
En qualsevol cas, malgrat que el guaret “agronomic”

|"

i “ambiental” persegueixen objectius diferents, les
tasques de manteniment a aplicar son les mateixes,
encara que poden variar en la seva frequencia i
temporalitat. A continuacié es descriuen les formes
que actualment s'acostumen a utilitzar pel maneig
dels guarets.

e Llaurat

El llaurat consisteix en alterar i remoure mitjancant
eines mecaniques el perfil del sol a diferents
profunditats. Aquesta técnica aplicada de forma
intensiva condueix a [I'eliminaci6 total de la
vegetacio. El llaurat persegueix el desarrelament
de les plantes -amb 'objectiu d’eliminar o controlar
la flora arvense competidora dels cultius-, aixi com
I'esponjament de tota la capa superior del sol,
preparant-la per a la futura sembra.

No obstant aixd, el sol nu presenta altes taxes
d'erosié, efecte que es veu incrementat amb el
pendent. L'erosié és un dels factors més importants
de degradacié dels sols, ja que suposa una perdua
del material de la capa superficial per diversos
agents externs -pluja, escorrenties superficials i
subsuperficials, vent, gel, etc.- . Per tant, la ruptura
de l'equilibri sol-vegetacio-clima, a causa d'un
conreu o llaurat intensiu, pot conduir, en casos
extrems, a la pérdua definitiva de terres agricoles
potencialment productives. Aixi mateix, el llaurat
continuat redueix la incorporaci6 de matéria
organica al sol, augmenta les emissions de CO, i, en
sols salins, pot fomentar l'increment de la salinitat
superficial. Aquestes conseqiéncies depenen tant
del tipus de sol, com també del tipus i la profunditat
a la qual es realitzi el conreu (Garcia-Torres &
Ferndndez Quintanilla, 1991). A continuacié es
descriuen algunes de les principals técniques de
conreu relacionades amb la profunditat del llaurat.

Llaurat amb volteig: utilitza eines que inverteixen
les capes de terra(arada de pala o de disc) enterrant
les restes vegetals a una profunditat de 30-40 cm.
Es el llaurat més agressiu i el que produeix una
major alteracié de l'estructura del sol i de la flora
microbiana. Es més efectiu en ambients humits i
és el més contundent amb la vegetacid, ja que
elimina tant les plantes joves com també les més
ben establertes o fins i tot especies arbustives. Un
altre tipus de llaurat profund, perd en aquest cas
sense volteig és el que es fa amb subsolador, que
permet fer també fer solcs profunds, perd sense
alterar tant les capes del sol.



Llaurat superficial: aquest tipus de llaurat no

supera els 20-25 cm de profunditat i es realitza amb
el cultivador, xissel i alguns tipus de grada de discs
que tallen perd no voltegen. Desestructura menys

el sol que el llaurat profund o amb volteig ja que
és molt superficial i no inverteix les capes. Elimina
la vegetacio jove superficial perd té més dificultats
amb la vegetacio ja establerta.

Figura 17 / Llaurat d’un guaret amb con grada de discs, a poca profunditat / Foto: Jordi Bas

Figura 18 / Llaurat amb cultivador, a poca profunditat / Foto: Joan Estrada
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e  Picat o segat

L'Us de la picadora o segadora permet un control
de l'altura de la vegetacid, sense alterar fisicament
el sol ni el recobriment vegetal. Al picar trosseja
la vegetaci6 a partir d'una determinada altura.
Per contra, la sega dalla la vegetacié pero la
deixa tal qual sense trinxar. L'Us de la picadora,
bé després de la collita del cultiu o sobre la
vegetacié espontania, permet el manteniment de
la cobertura vegetal, el que contribueix a evitar
I'erosié i a conservar la matéria organica del sol.
L'estructura vegetal resultant en el guaret picat
funciona com un valués recurs per a nombroses
especies, ja que proporciona aixopluc a insectes i

Figura 19 / Picat d'un gua

plantes, i igualment proporciona recursos trofics
(invertebrats i llavors residuals) per a altres
espécies (Hoste-Danytow et al, 2010) . En els
casos de guarets molta alt i amb molta biomassa
vegetal, I'is de picadores pot generar una quantitat
excessiva de materia vegetal a terra, o mulch. En
aquests casos, pot ser recomanable el segar i
posteriorment retirar la matéria vegetal tallada.
Al seu torn, en el cas de finques amb elevats
nivells de nutrients en sol, la reiteracié d’aquesta
practica permet retirar de manera gradual aquest
excés de nutrients. També, una forma de limitar la
colonitzacié de determinades espécies de plantes
problematiques , pot ser passar la picadora abans
de la seva fructificacié.

ret, mantenint el recobriment vegetal pero reduint ostensiblement I'altura. Aquest

tipus de maneig a més a més de ser una bona opcié per algunes espécies d'ocells, redueix I'erosié i la pérdua de

mateéria organica del sol / Foto: Jordi Bas

s'ha reduit molt la seva algada / Foto: David Giralt

Figura 20 / Guaret recentment segat i en el que s’ha retirat la vegetacid, s’ha mantingut la coberta vegetal pero



e Guarets sembrats

Totique elsguarets son, per definicié, parcel-les no
cultivades durant un o més anys, hi ha un tipus de
guaret basat en 'establiment d'una coberta vegetal
a partir de la sembra d'una o varies espécies,
que permeten la regeneracié del sol degradat i el
desenvolupament de cobertes vegetals favorables
pels ocells. Segons les condiciones ambientals
de cada any o zona, existeixen espécies amb una
major o menor facilitat per a desenvolupar-se
que d'altres, assegurant aixi I'éxit de la coberta
(PAE, 2014). La fixacié de nitrogen atmosfeéric que
poden fer les lleguminoses gracies l'associacio
amb microorganismes, incrementa la fertilitat del
sol i per aixd sén sovint utilitzades: per exemple
el trévol o la veca (anuals) o l'alfals (plurianual).
No obstant, en guarets sembrats també poden
emprar-se algunes graminies i cruciferes.

L'Gs de cobertes vegetals entre conreus successius,
a més d'incrementar la fertilitat i reduir I'erosio del
sol, exerceix una competencia sobre altres plantes
que puguin ser més problematiques des del punt
de vista agricola. A més a més, com passa amb I'Us
de la picadora o del segat, el manteniment d'una
coberta vegetal afavoreix la diversitat d'invertebrats
(Hoste-Danytow et al,, 2010). Es possible fer una
collita (dall) dels guarets sembrats per aprofitar-
la com a farratge, pero si el dall es produeix justa
abans o durantlafloracié es pot perdre el seu valor
pels pollinitzadors. En general, pero, si el guaret
sembrat té un objectiu principal de conservacio,
com es veura més endavant, s’ha d'evitar collir
durant la primavera o principis d'estiu, ja que la
sega afectaria molt negativament no només els
pol-linitzadors i altres invertebrats, siné també els
ocells que hi puguin estar nidificant.

Figura 21/ Guaret gestionat per a la conservacio sis6, en el qual s’ha sembrat alfals a baixa densitat / Foto: Jordi Bas
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Figura 22 / Guaret sembrat amb alfals / Foto: Joan Estrada

e Aplicacié d’herbicida

L'aplicaci6 d'herbicida és una altra forma de
maneig dels guarets. Existeixen diferents tipus
d’herbicides segons la seva accié (total o selectiva
per a certes especies), la seva activitat (residuals,
també anomenats de sol, o foliars) i segons el
moment en el qual s'apliquen (pre-sembra, post-
sembra, pre-emergencia o post-emergeéncia). Molts
estudis cientifics han demostrat que, entre altres
efectes, I'ls de I'herbicida produeix una reduccié
de la biodiversitat d'espécies arvenses i, com a

conseqliéncia, un declivi en la diversitat de les
comunitats d'invertebrats en general (Vickery et al.,
2002) i de pol-linitzadors, en particular (Nicholls &
Altieri, 2012). A més a més, I'Us repetitiu en altes
dosis pot provocar la resisténcia de diferents
especies vegetals (veure p.ex Rei-Cavaller et a al
2017). Per aquestes raons, I'is d'herbicides per a
gestionar els guarets no és aconsellable i només
haurien d'utilitzar-se en casos absolutament
justificats, sempre triant aquells de menor
categoria toxicoldgica, a baixa dosi, i mai de forma
sistematica i reiterativa.

Figura 23 / Tractor aplicant herbicida/ Foto: Eladio L. Garcia de la Morena



Figura 24 / Vegetacié morta després d’haver aplicat herbicida en el guaret / Foto: Joan Estrada

e  Pastura

L'accié selectiva de la pastura contribueix a crear
una estructura de la vegetacié heterogenia i
irregular (Erdésetal., 2011; Pecoetal.,, 2012)igenera
un reciclatge de nutrients en el sol, augmentant la
seva fertilitat i afavorint la presencia de diverses
especies vegetals (Azcarate et al., 2012). Aix0 depén
delapressié ramadera aplicada (nombre de caps de

bestiar, tipus de bestiar, etc.), ja que evidentment la
sobre-pastura produeix un efecte contrari, incloent
I'erosié del sol. La pastura no és una de les formes
de manteniment del guaret més utilitzades, entre
d'altres raons perqué actualment cada cop hi ha
menys ramats i també perqué moltes vegades
aquests guarets es troben envoltats de cultius i, per
tant, el ramat no pot accedir-hi facilment.

Figura 25 / Ramat d’ovelles pasturant en un guaret / Foto: Jordi Bas
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Segons les enquestes sobre superficies i
rendiments de cultius (ESYRCE) que fa i publica
anualment el Ministeri d'Agricultura, Pesca i
Alimentacio, a Catalunya la majoria de guarets es
gestionen principalment llaurant-los, sobretot de
forma superficial (menys de 20 cm de profunditat)
i en menor mesura més profunditat (Figura 26).
També és destacable la presencia de guarets
gestionats per aconseguir el manteniment de
cobertes verdes, tot i que aquesta categoria inclou

diferents tractaments, des de la sega, passant
per I'herbicidat fins a la pastura. Finalment, en un
petita part dels guarets no es du a terme cap tipus
de tractament o intervencié al llarg de I'any.

Com s'aprecia a la figura, no hi ha hagut canvis
substancials en la forma de maneig dels guarets
a Catalunya en els darrers anys, excepte un
increment del llaurat profund en els anys 2018 i
2019 (en detriment de la resta de tractaments).
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Figura 26 / Distribucié de las técniques de manteniment dels guarets des de 2015 a 2020 a Catalunya (Font:

www.mapa.gob.es)

2.4.3. La gesti6 del guaret en relaci6 a les
plantes arvenses i principals males herbes

Estrada et al. (2021) han estudiat l'efecte que
tenen els diferents tipus de gestié duts a terme
entre finals d'hivern i principis de primavera
sobre els grups de vegetacié que colonitzen els
guarets durant els mesos de primavera i estiu.
Els autors es centren en algunes espécies o grups
d'especies vegetals més conflictius des del punt
de vista agronomic, perd també pel seu impacte
sobre els ocells estépics. Val a dir que aquest no
és un projecte purament experimental que es
realitzi en condicions cent per cent controlades i
estandarditzades, sin6 que els autors han estudiat
I'efectivitat dels protocols de gestié que actualment
s'apliquen als guarets de compensacio del projecte
de regadius del canal Segarra-Garrigues a la Plana
de Lleida (veure capitol 3 per a més detalls). El
projecte és relativament recent i sS'emmarca en el

marc d'una gestié adaptativa, és a dir que en base
a uns protocols de gestié inicials i al seu posterior
seguiment i monitoritzacio, es van ajustant els tipus
de gesti6 per tal d'anar millorant el coneixement de
tots aquests processos al llarg dels anys.

Resposta de les graminies a diferents
tractaments agricoles

Alguns guarets poden tenir una preséncia
massiva de graminies a la primavera, basicament
escaldaboques (Bromus sp. pl.) i margall (Lolium
sp. pl.). L'Gs recurrent d'herbicides per a espécies
de “fulla ampla”, perd poc efectius per algunes
graminies, fa que quan es deixa algun guaret sovint
sigui colonitzat de forma massiva per espécies com
I'escaldaboques. Aquests no només afecten el
posterior conreu del guaret sin6 que quan la seva
preséncia és massiva també els fan molt poc aptes
per als ocells estéepics, ja que sovint la vegetacié es



tomba o s'ajeu i esdevenen massa espessos per
a que aquestes especies d'ocells hi accedeixin, ja
sigui per alimentar-se o nidificar.

En general, el llaurat primaveral (finals de marg)
controla forga bé les graminies durant els seglents
mesos, malgrat hi hagi una certa renaixenca
posterior, sobretot en el cas del margall. La
cobertura total de les graminies als guarets llaurats

50

és clarament inferior als guarets on no s'ha fet cap
actuacié durant I'hivern i la primavera (Figura 27).
Per contra, el picat primaveral no té cap efecte
sobre la cobertura de graminies, mostrant un patré
molt semblants als dels guarets on no s'ha actuat.
Per tant, el llaurat es confirma com un tractament
més efica¢ per a controlar males herbes del grup
de les graminies que no pas el picat.
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Figura 27 / Evoluci6 de la cobertura de les graminies als guarets en funcié del tractament (mitjanes pel periode

2017-2021)

En el cas dels guarets sembrats amb alfals, on
evidentment no es pot llaurar perque s'eliminaria
I'alfals, si que la sega o el picat té un efecte sobre
el grau de cobertura de les graminies, i per tant
indirectament sobre la seva abundancia (Figura 28).
En efecte, en aquest cas veiem que els guarets amb
alfals que han estat segats o picats, la preséncia de
graminies disminueix clarament a partir del mes de
maig, essent al mes de juliol la seva cobertura un
20% menor que en el cas dels guarets amb alfals
sobre els que no s’ha actuat.

33

2 / Paper agricola del guaret en els sistemes pseudo-estépics



2 / Paper agricola del guaret en els sistemes pseudo-estéepics

60

% cobertura
N w N Ul
o o o o

-
o

Febrer Marg Abril

e Cap actuacio

Maig Juny Juliol

Picat

Figura 28 / Evolucié de la cobertura de les graminies als guarets sembrats amb alfals dels secans orientals en

funcié del tractament (mitjanes pel periode 2017-2021)

Resposta de les botges a diferents tractaments
agricoles

La botja o barrella punxent és una espécie anual
tipica dels llocs alterats i molt conflictiva des del
punt de vista agronomic, ja que pot facilment
colonitzar tot el guaret i, un cop seca, embussa
0 obstrueix els cultivadors i altres arreus, cosa
que dificulta les tasques agricoles. Els guarets
colonitzats per botges tampoc sén massa atractius
des del punt de vista dels ocells estépics, ja que
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aquesta planta de seguida guanya alcada i acaba
generant una estructura de la vegetaci6 massa
espessa i elevada per algunes espécies com ara
la ganga i la xurra. El problema més greu és, pero,
que la botja és una espeécie tardana, que als secans
lleidatans comenca a desenvolupar-se a partir del
mes de maig i assoleix el maxim desenvolupament
entre els mesos de juny i juliol (Figura 29), és a dir
en ple periode reproductor i quan precisament no
es pot actuar. Aquest fet dificulta especialment el
seu control en els guarets gestionats per a la fauna.

Juny Juliol

m Abundant

Figura 29 / Percentatge de guarets amb preséncia de botges als secans de la Plana de Lleida durant la campanya
agricola 2020-2021 (preséncia puntual: 1-5% de la superficie del guaret; preséncia significativa: 5-20% del guaret;
abundant: preséncia a més del 20% de la superficie del guaret)



A les Figura 30 es pot veure com les botges
incrementen la seva abundancia als guarets que
han estat llaurats a finals d'hivern o principis de
primavera. Per contra, la seva preséncia és menor
o fins i tot marginal als guarets en els que no s’ha
actuat o han estat picats. Tot i que no es mostra
la grafica, també s’ha vist que en els guarets
sembrats amb alfals la preséncia de les botges és
minima, tant si aquests sén segats o picats com si
no s'actua sobre ells. En resum, doncs, les botges

1,6
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1,2

1
0,8

0,6

Index d'abundancia

0,4

son clarament afavorides pel llaurat i, per tant,
qualsevol estratégia per al seu control passa per no
aplicar aquest tipus e tractament. En aquest sentit
el picat, malgrat el menor potencial per a controlar
la resta de vegetacid, seria el sistema més adequat,
per sobre de la no actuacié. La sembra dalfals
als guarets esdevé també una bona opcié, ja que
permet mantenir el mateix guaret uns quants anys
sense llaurar i sense botges.

P
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Figura 30 / Evolucié de I'abundancia de les botges, entre maig i juliol, als guarets dels secans occidentals de la
Plana de Lleida, en funcié del tractament (mitjanes pel periode 2017-21). Quan lI'index pren valors superiors al 1
indica que la botja comenca a tenir una preséncia significativa.

A la Taula 1, extreta d’Estrada et al. (2021), es
resumeix l'efecte que tenen els diferents sistemes
de gestié més utilitzats sobre la cobertura vegetal
i les principals espécies o grups d'espécies que
condicionen aquesta cobertura o que tenen un
impacte sobre la gestié del guaret. Recordar que
aquests resultats fan referencia a les experiéncies
de gesti6 de guarets deixats com a mesura
compensatoria del canal de regadiu Segarra-
Garrigues, a la Plana de Lleida, on s'aplica nomeés
un sol tractament entre finals de marg i principis
d'abril, poc abans de l'inici del periode reproductor
de la majoria d'espécies d'ocells.
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Taula 1 / Efectes dels diferents tipus de gesti6 del guaret sobre I'estructura de la vegetacié i les principals espécies
o families vegetals. Fletxa verda: increment; Fletxa roja: reduccié; Dues fletxes roges: forta reduccié. * en aquest

cas es refereix al picat de guarets sembrats amb alfals.

Alcada Cobertura

Tractament vegetal Vegetal Graminies Cruciferes Panigroc Botges Cards
Cap actuacio 4‘ 4‘ 4‘ 4‘ 4‘ 4’ 4’ -
Llaurat \ 4 v ¥ v ¥ \ 4 vy oo -
Picat \ 4 \ 4 - \ 4 L 2 R 2

L 2 4 v ¥
L 4 .

Herbicidat i picat

Picat o segat (alfals)*

v ¥

v ¥
L\ 4

v ¥
L\ 4

De forma resumida, la Taula 1 indica que el
tractament menys recomanable de tots és el no
actuar als guarets des del punt de vista agronomic
i d'assolir estructures vegetals optimes pels ocells
estépics. Aix0 és aixi ja que fins i tot guarets que al
mes de febrer-mar¢ tenen una estructura vegetal
adequada pels ocells estépics, sovint acaben tenint
recobriments excessius amb el pas dels mesos.
L'Unic avantatge de no actuar, és que no s'afavoreix
la proliferacié de les botges ni de cards.

Quan en un guaret no hi ha botges, el llaurat és
el sistema clarament més efectiu per controlar
la cobertura de la vegetacié i la majoria de grups
d'espécies arvenses. Realitzant un llaurat més
primerenc o menys, s'aconsegueix també que torni
a haver-hi una certa recuperacié de la vegetacié o

que la majoria d'espécies arvenses ja no tinguin una
segona oportunitat. Malgrat aixo, el picat sembla
la opcié més adequada si hi ha botges al guaret o
si es volen promocionar estructures vegetals una
mica més denses, ja que tot i tenir una efectivitat
relativa sobre la cobertura i limitar poc la majoria
de grups floristics, permet un cert control global de
la vegetacio.

Finalment, en el cas dels guarets sembrats amb
alfals, olasegairetirada, sobretot si es fa a principis
d'abril, també és una bona opcié, ja que limita
una mica la preséncia de graminies, cruciferes i
del panigroc, tot i que sovint presenta cobertures
forca elevades que només seran aptes per algunes
de les espécies d'ocells estépics (sisé i calandria
principalment).




2.2 Percepci6 del guaret per part dels agricultors

Es important congixer i entendre les consideracions i
opinions dels agricultors, els qui gestionen i mantenen
els sistemes agricoles, si es vol aconseguir uns millors
resultats en la gestié dels guarets amb objectius de
conservacié. Incloure la dimensié social millora el
coneixement i I'estudi de la realitat ambiental i ajuda a
prendre decisions més efectives (Carpenter et al,, 2009).
Es tracta d'identificar els punts en comu entre agricultura
i conservacio i també les diferéncies, amb l'objectiu final
dintentar buscar solucions que puguin ser beneficioses
pels diferents interessos agronomics i ecologics.

A continuaci6 es mostren els resultats dunes
enquestes realitzades a agricultors de la Plana de
Lleida l'any 2017, en el marc d'un projecte realitzat
amb el suport de el Ministerio de Agricultura, Pescay
Alimentacién a través de la Fundacién Biodiversidad.
La mostra d'enquestats va ser de 50 agricultors, de
manera que els resultats no han de ser extrapolats a
tots els contextos agricoles, pero si que permet obtenir
una primera visi6 sobre l'opinié que desperta la
practica del guaret entre agricultors en aquesta zona.

Dels 50 agricultors enquestats, 28 shavien acollit
una o més vegades a una determinada mesura agro-
ambiental i la resta (31) no. La mesura agro-ambiental
a la qual estaven acollits aquests agricultors es
restringia a les zones estépiques dins de Xarxa Natura
2000 de la Plana de Lleida, i oferia compensacions per
deixar superficie en guaret amb l'objectiu d'afavorir
I'habitat dels ocells estépics (http://agricultura.gencat.
cat). Aquesta mesura continuara amb pocs canvis en
la nova programacio de la PAC (2023-2027) i s'explica
amb més detall en el darrer apartat d'aguest manual.
De forma resumida, els principals compromisos
que calia aplicar en l'anterior programacié (2014-
2020) relacionats amb els tractaments dels guarets
consistien en: 1) no aplicar tractaments quimics o
fertilitzants en cap moment de l'any i 2) permetre
els tractaments mecanics (sega o llaurat) i la pastura
nomeés fora de el periode reproductor dels ocells,
establint unes dates concretes segons la ZEPA on es
trobava I'explotacié. Dins d'aquesta mesura també
es podien deixar franges sense sembrar en els
laterals de les parcel-les de cereal d'hivern, amb les
mateixes restriccions. Aquestes franges, a efectes
de les enquestes que es presenten aqui, també han

estat considerades com a guarets. Per altra banda,
també es van enquestar agricultors que shavien
acollit a les ajudes del “Pagament verd” de la PAC.
En aquest cas, aquest ajut promocionava la opci6 de
gestionar finques com a superficie d'interes ecologic
(SIE) amb la opci6é de deixar guarets o de sembrar
cultius fixadors de nitrogen. Els guarets SIE no tenien
un objectiu especific de conservacié dels habitats dels
ocells estépics i, per tant, no implicaven cap restriccié
ni en el tipus de maneig (quimic o mecanic) ni en el
moment d'aplicacié, a diferéncia dels guarets de la
mesura agro-ambiental.

En tots aquells casos en qué se sol-licitava la valoracio
als agricultors d'alguna actuacié en concret, aquestes
valoracions es realitzaven en una escala de I'1 al 5,
sent 1 la pitjor puntuacié i 5 la millor. En aquests casos
es mostren les puntuacions mitjanes i les desviacions
estandard de les respostes obtingudes.

En primer lloc, es va demanar que valoressin la
importancia del guaret com a eina de gestio
agrondmica (gesti6 de plantes arvenses, retencié
hidrica, etc.), economica i ecologica (Figura 31). La
resposta dels agricultors va ser en general més
positiva per aquells que deixaven guarets sense acollir-
se a cap tipus d'ajuda econdomica. Es pot interpretar
que aquests sén els agricultors més convenquts dels
beneficis de deixar guarets (sobretot des del punt
de vista agronomic) i que, per aquest motiu, deixen
guarets sense necessitat d'acollir-se a cap tipus d'ajut.
La resposta dels agricultors que deixaven guarets amb
algun tipus d'ajut economic era menys positiva, pero
arribava a l'aprovat (valor 3), excepte en el cas de la
valoracié econodmica. Es a dir que la majoria d'aquests
agricultors perceben els guarets com a beneficiosos
des del punt de vista agronomic i sobretot ecologic,
perd en canvi valoraven negativament la part
economica. Per tant, aquests agricultors (gairebé la
meitat dels enquestats) probablement no haurien
deixat guarets si no fos pels ajuts economics de la
mesura agro-ambiental o del pagament verd, malgrat
ser conscients del seu interés des del punt de vista
agrondmic i ambiental. Alternativament, i no de forma
excloent, podria ser que alguns agricultors encara
vegin insuficient els ajuts econdmics que s'ofereixen
per deixar guarets.
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Figura 31 / Valoraci6é agronémica, econémica i ecologica dels guarets per part dels agricultors, segons si el
guaret esta associat a algun tipus d'ajut de la PAC o no (del 1 al 5, de pitjor a millor valoracio).

Més en concret, també es va preguntar als
agricultors si creien que els guarets eren
importants per espécies d'animals protegits o
amenacats, com per exemple els ocells estépics
(Figura 32). La major part van respondre que si,
tot i que els menys convencguts eren justament els
que demanen ajuts economics a través de la PAC,
on el no i el si obtingueren resultats semblants. A
més a més, cal ressaltar el fet que una part dels
agricultors afirmaven no saber si el guaret era o
no beneficiés per la fauna. Aixo és especialment
sorprenent en el cas agricultors que demanaven
els ajuts, ja que aquests Ultims tenien per objectiu
principal afavorir aquesta fauna. De fet, Carricondo
et al. (2012) van constatar, uns anys abans, en unes

enquestes semblants, que els agricultors acollits ala
mesura agro-ambiental a Catalunya consideraven
majoritariament que la mesura de deixar guarets
no tenia efectes beneficiosos per als ocells estépics.
Enresum, totique una partimportant d'agricultors
son conscients del valor del guaret per a la fauna,
una altra part no menyspreable creu que el guaret
té poca utilitat. Es per aixd que caldria assessorar
i explicar millor la mesura agro-ambiental per tal
que siguin conscients dels beneficis que aporten
els guarets i per a que s'entenguin els motius pels
quals es demanen uns determinats compromisos o
requisits a complir.
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Figura 32/ Opini6 dels agricultors sobre si la preséncia de guarets afavoreix espécies protegides, en funcié de si
acostuma a deixar guarets o no i, en cas afirmatiu, en funcié de si demana ajuts per deixar guarets a través de la
PAC (mesura agro-ambiental o guaret del “Pagament verd”) o no.

Pel que fa al vessant agronomic del guaret,
també es va preguntar sobre si es creia que el
manteniment del guaret afavoria la proliferacié
de males herbes perjudicials pel cultiu posterior,
i quines espécies de plantes perjudicials eren les
més afavorides. Com ja s’ha mostrat a la Figura 15,
tots els agricultors van coincidir en la identificacié
de les especies més nocives, destacant la barrella
punxosa l'escaldaboques, el margall i la cugula
(Avena sp.), principalment.

Com es pot veure a la Figura 33 la majoria
d'agricultors que deixaven guarets pels seu compte
i dels que mai deixaven guarets, consideraven
que aquesta practica afavoreix les plantes més
problematiques. A partir d'aquesta resposta sembla
clar, doncs, que el motiu pel qual alguns agricultors
no deixen guarets és economic (productiu), ja
que abans s'ha vist que aquest grup d'agricultors
valoraven positivament els guarets des del punt de
vista de la fauna protegida i amb aquesta segona
pregunta es veu que tampoc consideren que les
males herbes siguin un problema.

En canvi, curiosament, els agricultors que
demanaven ajuts i els que no deixen guarets si que
consideraven que els guarets generen problemes
amb determinades especies de plantes. Aqui cal
dir que la majoria d'agricultors enquestats estaven
acollitsalamesuraagro-ambiental (enllocdel guaret
del Pagament verd). En aquesta mesura, com ja s'ha

explicat abans, no es permetia als agricultors fer
tractaments quimics (herbicides) i també s'exigia no
fer cap intervencié mecanica (llaurat o sega) durant
la temporada de reproducci6 dels ocells. Per tant,
pot ser que aquests condicionants dificultessin
una mica la tasca de control de les males herbes,
ja que la temporada de nidificacioé coincideix amb
la primavera i estiu, época (la primera) en la qual
els agricultors acostumen a intervenir més en els
guarets per a realitzar aquest control de les plantes.
Es cert, com s’ha mostrat en l'apartat anterior, que
si no es pot entrar als guarets durant la temporada
de nidificacié per a evitar el fracas dels nius, el
control d'aquestes plantes s'’ha de realitzar a partir
d'una bona planificacié prévia (finals d'hivern o
principis de primavera) i d'una gestié6 adequada,
per tal que determinades especies de flora no
perjudiquin el cultiu posterior al guaret o, fins i tot,
I'interes ecoldgic del mateix guaret.
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Figura 33/ Opinié dels agricultors sobre si la preséncia de guarets afavoreix la preséncia de plantes perjudicials,
en funcié de si acostuma a deixar guarets o no i, en cas afirmatiu, en funcié de si demana ajuts per deixar guarets
a través de la PAC (mesura agro-ambiental o guaret del “Pagament verd”) o no.

Figura 34/ Guaret do
des d'un punt de vista agricola / Foto: Jordi Bas

Pel que fa al nombre de tractaments que els
agricultors preferien aplicar en els guarets, la
majoria dels agricultors enquestats (més del 75%)
van dir que realitzen entre un i dos tractaments a
I'any (Figura 35). S'observa que en els guarets que
provenen de la mesura agro-ambiental, es redueix
molt lleugerament el nombre de tractaments
anuals, segurament perqué aquesta mesura
només permet fer tractaments fora de l'época
de nidificacié dels ocells. En canvi, els guarets

minat per la barrella punxosa o botja (Salsola kali), una de les espécies més problematiques

que provenien del pagament verd (SIE; Superficie
d'Interés Ecologic) i evidentment els que no estaven
acollits a cap ajut, no tenien cap limitacié en aquest
sentit.
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Figura 35 / Percentatge d'agricultors que apliquen entre 1 o 5 tractaments mecanics i/o quimics a I'any, en
funcié de si el guaret prové de la mesura agro-ambiental o no.

Pel que fa al tipus de tractaments que utilitzen els
agricultors per gestionar els guarets, es pot veure
a la Figura 36 que la majoria només utilitzen el
llaurat. En segon lloc, perd ja a molta distancia,
alguns agricultors combinen el llaurat amb el picat
o0 amb I'herbicidat. La resta d'opcions ja sén molt
més minoritaries. Els agricultors que s'acullen a
la mesura agro-ambiental tendeixen a combinar
una mica més el llaurat amb altres tractaments
alternatius, potser per compensar el fet que durant
I'época de nidificacié dels ocells tenen restringides

60% 56%

50% 47%

40%
30%
24%
20% 18%

1% 11%

- . I
0%

Només llauren Llaureni Llaureni

piquen herbiciden

B Mesura agroambiental

les actuacions al guaret. Cal ressaltar el fet que
un 22% dels agricultors acollits a la mesura agro-
ambiental continuaven utilitzant herbicida (en
combinacié amb el llaurat o amb el picat) quan la
mesura no ho permetia, fet que suggereix que o bé
no entenien els requeriments que se'ls demanava o
bé no en feien cas. Una vegada més, queda palesa
la necessitat d’explicar bé la mesura i d'assessorar
els agricultors per a un correcte compliment de la
mateixa.

«0 ml ml
Només Només piquen Herbiciden i
herbiciden piquen

W Pagament verd o sense ajut

Figura 36 / Percentatge d'agricultors que apliquen diferents opcions de gestié del guaret, en funci6 de si el

guaret prové de la mesura agro-ambiental o no.
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A part de preguntar el nombre i el tipus de
tractaments aplicats, també es va preguntar
quan o en quina estaci6 de l'any els aplicaven
habitualment (Figura 37). Els agricultors van
respondre que la majoria de tractaments els fan a
la tardor, en menor mesura a la primavera, i ja de
forma molt menys frequent a l'estiu o hivern. De
fet, tardor i primavera sén les époques de major
desenvolupament de la vegetacié i per tant, també
les époques en que es fan més tractaments per a
controlar les males herbes. El fet que el percentatge
de tractaments sigui superior a la tardor que a
la primavera, probablement es deu al fet que en
aquesta epoca es fan els treballs de transicié cereal-
guaret o guaret-cereal, és a dir de preparacié de

60%
54%
52%

50%

40%

30%

20% 16%
8%

10%

B

Tardor Hivern

W Mesura agroambiental

la terra per al seglient cicle agrondmic. Per altra
banda, també s'observa que els agricultors acollits a
la mesura agro-ambiental fan més tractaments a la
primavera i menys a | hivern i estiu, en comparacio
amb la resta d'agricultors. Aqui cal recordar de nou
que la mesura agro-ambiental prohibeix qualsevol
tractament mecanic a partir del 15 d'abril (i fins al
1 de setembre) per tal de protegir els possibles
nius d'ocells que s'’hagin establert en els guarets.
Per tant, dels resultats es pot interpretar que
aquesta restriccié temporal fa que molts d'aquests
agricultors aprofitin aquests primers dies de
primavera anteriors al 15 d'abril per a realitzar més
tractaments i compensar la restriccié posterior.

34%

23%

10%
4%

Primavera Estiu

B Pagament verd o sense ajut

Figura 37 / Percentatge de tractaments realitzats en els guarets al llarg de les quatre estacions de I'any, en
funcié de si el guaret provenia de la mesura agro-ambiental o no




Finalment, els agricultors també van realitzar una
valoracié dels tipus de tractaments (llaurat, picat,
sega, herbicida o pastura) des del punt de vista del
seu cost economici de la seva eficacia per al control
de les males herbes (punt de vista agronomic)
(Figura 38). Quan es tractava de valorar-los des del
punt de vista de la seva efectivitat contra les males
herbes, I'herbicida i el llaurat destacaven clarament
com els preferits. Pel que faalavaloracio dels costos
economics es pot veure que la pastura fou el més
ben valorat, mentre que la resta de tractaments
obtingueren  valoracions inferiors i semblants
entre elles. Ja s'ha vist que el llaurat és la practica
més habitual per gestionar el guaret i aqui es veu
que també una de les formes més eficients de
control de males herbes. L'herbicida també té una
bona valoracié agronomica per part d'agricultors,
perd en canvi la seva utilitzacié ja s'ha vist abans
que afortunadament és molt menor en els guarets,
no pas pels seus costos economics (la valoraci6 és

Ul

o~

w

N

RN

Herbicida Llaurat

M Valoracio econdmica

Picat Sega

semblant a la del llaurat) sin6é en part per la seva
prohibicié a la mesura agro-ambiental i en part
perque els mateixos agricultors sén conscients dels
seus efectes adversos sobre el medi ambient. En
darrer lloc destacar la bona valoracié econdmica
que fa els agricultors de la pastura per a gestionar
els guarets. La pastura dels guarets també és una
molt bona eina de gestié des del punt de vista
ambiental i de la conservacié dels ocells estépics,
ja que permet modular i controlar la vegetacié
de forma eficient alhora que una fertilitzacio del
sol. Malauradament, cada cop queden menys
ramats d'ovi i cabrum extensius a la Plana de
Lleida, fet que té conseqUéncies importants sobre
I'abandonament de pastures i sobre el paisatge en
general, que seria bo de contrarestar en el futur
afavorint aquest tipus de ramaderia per tal d'evitar
la seva desaparicio.

A anlk

Pastura

W Valoracié agrondmica

Figura 38/ Valoracié que van fer els agricultors dels diferents tractaments possibles en els guarets, tant des del
punt de vista economic, com des del punt de vista agronomic (capacitat de control de les males herbes). 1 és la

pitjor valoracié i 5 la millor.
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3/IMPORTANCIA DEL GUARET PERALS OCELLS ESTEPICS
| RECOMANACIONS DE GESTIO

3.1 Els ocells estépics

Els ocells estépics, com el seu nom indica, estan
adaptats a viure a les estepes i pseudo-estepes,
ambients generalment poc productius a causa
de una climatologia extrema (poca pluja i/o mal
distribuida en el temps; elevada amplitud térmica o
temperatures extremes en algun moment de l'any,
etc.). Per sobreviure i treure profit dels escassos
i impredictibles recursos que aquests ambients
ofereixen, la majoria d'ocells estépics comparteixen
algunes caracteristiques i adaptacions, entre les
quals destaquen:

Nidificacio al terra: fer el niu a terra és una clara
adaptacio a I'abséncia o escassetat d'arbres i grans
arbustos, caracteristica dels ambients estépics.
Cal tenir clar que no ho fan de forma opcional
siné que aquestes espécies sempre fan el niu a
terra, encara que hi hagi algun arbre a prop. Aixd
implica que els nius sén accessibles a tot tipus
de depredadors, la qual cosa determina que les
taxes de fracas dels nius en ocells estépics siguin
en general més elevades que en especies que fan
niu als arbres, en molts casos per sobre del 50%
(Yanes & Suarez, 1995). Aixd pot ser compensat,
en part, per la capacitat de la majoria d'aquestes
especies de realitzar diverses postes de reposicié
i de minimitzar el temps que els polls estan al niu
(polls nidifugs). També implica, com és logic, que
aquesta caracteristica els fa molt susceptibles a
qualsevol treball agricola que es faci en els camps
durant I'época de nidificacié dels ocells. Aquesta és
la rad per la qual en la majoria de mesures agro-
ambientals de l'estat espanyol dirigides a afavorir
els habitats d'aquestes espécies, es prohibeixen les
labors agricoles en aquesta época de l'any.

Coloracié criptica: tant els ous com els polletsi els
adults mostren, en general, coloracions criptiques.
Aix0 els permet camuflar-se amb la vegetacié o amb
el sl nu i passar el més desapercebuts possible,
en un ambient gairebé desproveit de qualsevol

tipus de protecci6 i a merce dels depredadors, tant
terrestres com aeris.

Gregarisme: els habitats oberts poden afavorir
I'agrupacié de diversos o molts individus en estols,
especialment durant I'hivern, perd en alguns casos
també durant I'época de nidificacié. Els bandols o
les agregacions permeten, d'una banda, detectar
abans als depredadors, gracies a la preséncia de
molts ulls que vigilen de manera simultania. D'altra
banda, formar part d'un grup nombros redueix la
probabilitat individual de ser depredat. A més, el
gregarisme també pot ser una forma d'aprofitar
de forma més eficient una distribucié agregada i
irregular de l'aliment en I'espai, caracteristica tipica
d'ambients arids i de les estepes, on la precipitacié
sol ser escassa o irregular i l'estacionalitat dels
recursos molt marcada.

Relaci6 amb laigua: la coneguda frase de
“l'aigua és vida" no és del tot certa en el cas dels
ocells estépics. Es cert que la majoria d'aquestes
especies necessiten beure aigua a diari durant
I'estiu, coincidint amb I'época de maxima calor.
Especialment les espécies granivores, ja que
no poden obtenir aigua a partir de la dieta, a
diferéncia per exemple de les espécies insectivores.
Generalment, aconsegueixen l'aigua de bassals i
basses pel bestiar que encara queden als secans.
Malgrat aix0, no s’ha d'oblidar que sén espécies
que troben els millors habitats durant I'epoca de
reproducci6 en zones de seca, i que per tant estan
adaptades a ambients arids i amb poca vegetacio.
Per aquest motiu aquestes espécies es rarifiquen
i algunes desapareixen completament quan una
zona es transforma de seca a regadiu (Giralt et
al., 2021). La majoria no toleren el canvi de cultius
(fruiters de pinyol, blat de moro, etc.), ni el canvi
d‘estructura vegetal que es produeix (cultius molt
més densos i en general de més algada), ni tampoc
sobreviuen si els camps es reguen periddicament



(sigui quin sigui el sistema de reg). Les espécies
més estrictes en aquest sentit sén, per exemple,
la ganga (Pterocles alchata), la xurra (Pterocles
orientalis) i la calandria (Melanocorypha calandra).
D'altres espécies poden utilitzar determinades
zones de regadiu durant una época de lany
(per exemple el sisé o el torlit), perd igualment
necessiten els ambients estépics durant una part
important del seu cicle vital (sobretot durant
I'época de la nidificacid) per tal de sobreviure.

A la taula 2 es llisten les espeécies estépiques que
crien a Catalunya i que es tracten en el present
manual. Existeixen més espécies considerades
com estépiques (Sudrez et al, 1997; Traba et al.,
2013a), perd en el present manual s'han exclos
aquelles que: 1) ocupen exclusivament habitats
arbustius (vegetacié natural) i que, per tant no
es veuen afectades de forma substancial per
la disponibilitat i gesti6 dels guarets, com ara
I'alosa becuda (Chersophilus duponti) o la terrerola
rogenca (Alaudala rufescens); 2) espécies que no es

Figura 39 / Mascle de sisé (Tetrax tetrax)

troben exclusivament a las estepes, enteses com
grans planicies, sin6 que poden ocupar zones
amb relleu, como el cruixidell (Emberiza calandra)
o la perdiu roja (Alectoris rufa); 3) espécies que no
depenen exclusivament dels guarets, encara que
poden utilitzar-los si estan disponibles, com ara
I'esparver cendrés (Circus pygargus) o la cogullada
vulgar (Galerida cristata).

Taula 2 / Llistat d’espécies estépiques tractades en el
present manual.

Nom comu Nom cientific

Sis6 Tetrax tetrax
Torlit Burhinus oedicnemus
Ganga Pterocles alchata
Xurra Pterocles orientalis
Calandria Melanocorypha calandra

Terrerola comuna Calandrella brachydactyla
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Figura 40 / Femella de sis6 (Tetrax tetrax)

Figura 41/ Calandria (Melanocorypha calandra)
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Figura 42 / Terrerola comuna (Calandrella brachydactyla)

Figura 43 / Torlit (Burhinus oedicnemus)
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Figura 44 / Mascle (primer terme) i femella de ganga (Pterocles alchata)

Figura 45 / Mascle de xurra (Pterocles orientalis)



3.2 Perqué sén importants els guarets pels ocells estépics

En el context actual d'una agricultura cada vegada
més intensificada, en qué han anat desapareixent
els erms i altres matollars naturals de petit port,
com timonedes i saladars, els guarets representen
un petit espai de “semi-naturalitat” en el paisatge
agricola, que permet a molt ocells, i a molts altres
organismes, completar en major o menor grau el
seu cicle vital. Intercalats en la matriu cada vegada
més homogenia de cultius, on una o unes poques
especies de plantes o arbres imperen (cereal,
ametller, olivera, vinya, etc.), els guarets juguen un
paper clau perqué aporten heterogeneitat i varietat
de recursos de diferents tipus (aliment, refugi, llocs
de nidificacid, etc.) per als ocells (Moreira, 1999;
Vickery et al., 2004; Morales et al., 2008; Berthet et
al., 2012).

La quantitat i el tipus de recursos que aportara un
guaret dependran de les seves caracteristiques
particulars com sén el tipus de sol, I'historial de la
parcel-la o el tipus de maneig a qué esta sotmes.
Els guarets gairebé sempre oferiran algun recurs
pels ocells, sobretot si no estan sotmesos a tasques
agricoles que soén inevitables en les parcel-les
cultivades, com soén l'abonat, el llaurat, la sembra,
I'aplicacié de biocides, la collita, etc. Si el guaret no
es tracta de forma intensiva (per exemple, si no es
llaura o herbicida de forma reiterada), al quedar
lliure de la majoria d'aquestes pertorbacions,
s'afavoreix automaticament la preséncia d'una
bona varietat d'espécies de flora i fauna i es permet
que hi desenvolupin sense interrupcions algunes
etapes crucials del seu cicle vital.

Molts estudis constaten la importancia dels
guarets per a diferents grups taxonomics (Moreira,
1999; Sotherton, 1998; Benton et al., 2003; Buskirk
& Willi, 2004; Vickery et al., 2004; Traba & Morales,
2019; Sanz-Pérez et al, 2022). Per a algunes
especies de flora i fauna la preséncia de guarets és
simplement un recurs més en el paisatge agricola,
perd per a altres és absolutament indispensable
disposar d’'un bon nombre de parcelles en
guaret, ja sigui per alimentar-se, aparellar-se,
reproduir-se o refugiar-se. Els ocells estépics sén,
majoritariament, un d'aquests grups per als quals
els guarets son positivament seleccionats i en
definitiva indispensables per assegurar la viabilitat

i supervivencia de les seves poblacions (Moreira,
1999; Mcmahon et al, 2010; Morales et al., 2013;
Martin et al, 2014; Traba & Morales, 2019). Pero,
per qué? Quines caracteristiques tenen els guarets
0 quins recursos aporten a aquestes espécies que
no puguin aportar altres substrats? Principalment
hi ha tres factors clau: 1) una estructura vegetal
heterogénia, amb certa proporcié de sol nu; 2)
major disponibilitat d'aliment (flora adventicia,
llavors, insectes, etc.) i 3) abséncia o menor
frequéncia de pertorbacions que interfereixin en el
cicle vital dels ocells.

Com ja s’ha esmentat, aquests ocells s’han adaptat
a viure i a desenvolupar la majoria de les seves
activitats a terra: mengen a terra, algunes realitzen
les seves parades nupcials a terra, nien a terra,
descansen a terra. Per tant, l'estructura de la
vegetaci6 (cobertura, alcada, densitat) és crucial
per als ocells estépics (Sanz-Pérez et al.,, 2019). Per
exemple, molts d’ells necessiten una determinada
disponibilitat de sol nu per poder desplagar-se, per
accedir a l'aliment (insectes o llavors), o fins i tot
per detectar amb antelacié als depredadors. En
el cas dels mascles de sisé, sha comprovat que
prefereixen guarets heterogenis: d'una banda
zones més obertes i amb sol nu, on poden realitzar
les seves parades nupcials i ser ben visibles per
a les femelles, i de l'altra, zones de la parcella
amb més densitat on abunda més l'aliment i on
troben més refugi davant depredadors (Martinez,
1994; Morales et al., 2008; Ponjoan et al., 2012). Un
aspecte important a tenir en compte, és que no tots
els ocells estépics necessiten la mateixa estructura
vegetal per alimentar-se o nidificar (McMahon et al.,
2010; Roblefio et al., 2017; Sanz-Pérez et al., 2019). A
les fitxes especifiques elaborades per a cadascuna
de les especies (veure seglient apartat), aquest
aspecte s'explica amb molt més detall perd, per
posar un exemple, les femelles de sisé necessiten
guarets més densos on amagar el niu i trobar
aliment, sovint vegetal, mentre que les gangues,
el torlit o la terrerola comuna, prefereixen molta
superficie de sol nu per on desplacar-se caminant i
detectar amb facilitat les llavors i insectes presents
en el sol.

3 /Importancia del guaret per als ocells estepics i recomanacions de gestio



3 / Importancia del guaret per als ocells estépics i recomanacions de gestio

%

Figura 46 / La majoria dels ocells estépics necessiten una certa proporcié de sol nu com en el guaret de la

imatge, per tal de poder desplacar-se, accedir a I'aliment (insectes o llavors), tenir visibilitat i detectar amb
antelaci6 els possibles depredadors terrestres / Foto: Jordi Bas

En el context de les estepes cerealistes, on en
general dominen cultius densos i homogenis
d'ordi o blat, el guaret és un dels pocs substrats
0 usos agraris que ofereixen suficient sl nu i una
cobertura i algada de la vegetacié heterogénies.
Aixo és especialment cert durant la primavera
(época de nidificacio), quan el cereal el seu maxim
desenvolupament vegetal. Per exemple, sha
vist que les zones en guaret son practicament
les Uniques que pot utilitzar la ganga entre els
mesos de marg i maig, ja que durant aquesta
epoca els sembrats tenen massa alcada per a
aquesta especie; és a dir que es produeix un coll
d'ampolla durant uns mesos, de tal manera que
sense aquest sOl nu aquesta heterogeneitat que
proporcionen els guarets, dificilment hi hauria
gangues (Tarjuelo et al, 2020; Sanz-Pérez et al.,
2022). En paisatges més ramaders, el paper del
guaret pot ser reemplacat o compensat per les
pastures i herbassars, substrats que, gracies a
I'activitat de la ramaderia, també poden oferir una
estructura de la vegetacié més laxa i heterogenia
que el cereal i altres cultius herbacis. Aixo passa,
per exemple, a determinades zones estépiques
de la peninsula ibérica com Extremadura i el sud
de Portugal, on molts d'aquests ocells estépics
depenen més del régim de pastura que no pas dels
guarets. No obstant aix0, 'augment de la pressié
ramadera i la intensificacié de les pastures també
pot tenir efectes negatius sobre aquestes espécies

(Faria et al., 2012a, Faria et al., 2016). D'altra banda,
els erms, timonedes i altres formacions arbustives
esclarissades també poden oferir bones condicions
per a la majoria d'aquestes espécies (Suarez et al.,
2002; Suarez & Herranz, 2005; Trava et al., 2013b).
Malauradament, grans superficies antigament
ocupades per aquests habitats naturals han
estat rompudes i convertides en terreny agricola
al llarg de les ultimes decades, especialment en
terrenys plans o amb poc relleu, fent que encara
sigui de major interés la preséncia de guarets
adequadament gestionats.

A més d'una certa proporcié de sol nu i d'una
estructuravegetal heterogénia, el guaretrepresenta
una font important d'aliment per a aquests ocells,
tant si es tracta d’espécies insectivores, herbivores,
com granivores (Arribas, 2014). La major diversitat
de plantes arvenses respecte als cultius, aixi com
el minim de tractaments o practiques agraries que
es realitzen en una parcel-la en guaret, és el que
proporciona aquesta major abundancia o diversitat
d'aliment. Diferents estudis demostren que, sovint,
els guarets aporten més recursos trofics respecte
als cultius (Rodriguez & Bustamante, 2008; Traba
et al, 2008; Lucile, 2012; Estrada et al., 2017). De
tota manera, no tots els guarets sén iguals i, de
fet, si es gestionen intensivament, per exemple
mitjangant llaurats successius, poden ser auténtics
deserts des d’'un punt de vista trofic. Per la mateixa



rad, el guaret vell, aquell que porta més temps en
repos i amb poques intervencions agricoles, també
tendeix a oferir major quantitat d'aliment a les
aus que l'ocupen (Arribas, 2014). En el cas concret
dels guarets sembrats amb alfals o trepadella, al
mantenir-se verds més temps que altres tipus
de guarets o de cultius, sbn més favorables per a
especies herbivores com el sisé.

Finalment, els guarets representen un refugi pels
ocells estépics (i per a molts altres organismes),
ja sigui per amagar-se de depredadors, de les

incleméncies meteorologiques o per, senzillament,
descansar i dormir. Aquest paper de refugi és
especialment important després de la sega del
cereal, la qual es produeix avui en dia de forma
bastant sincronica, afectant grans superficies amb
pocs dies de diferéncia. Quan aixo passa, els guarets
proporcionen una major seguretat que els rostolls.
A més, fins i tot pels ocells que poden nidificar a
I'interior de camps de cereal, com pot ser el cas de
les femelles de sisd, necessiten guarets on amagar
els pollets després de la sega del cereal (Lapiedra et
al., 2011) i minimitzar el risc de depredacié.
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3.3 Una etapa critica de I'any: la reproduccié

Coneixer la fenologia reproductiva de les especies
és imprescindible per gestionar de forma optima
els guarets amb una finalitat de conservaci6.
Durant I'epoca de nidificacié no es pot aplicar cap
tipus de tractament sobre els guarets, ni mecanic,
ni quimic, ni de pastura, per evitar la destruccié
dels nius i qualsevol moléestia que pugui afectar
negativament I'éxit reproductiu dels ocells. De
retruc, aixdo també és aplicable i beneficiés,
ldgicament, per tota la resta de grups taxonomics
que poden estar nidificant al terra, com sén molts
d’insectes i aracnids.

A la taula 3 es mostra la fenologia aproximada de
les diferents espécies d'ocells estepics a Catalunya.
La fenologia de las diferents espécies varia entre
regions, climes, latitud i altitud, perd a nivell catala
la variaci6 és minima. Com a norma general, la
segona meitat d'abril, maig i juny sébn mesos critics
per atotes les espécies. En les zones amb preséncia
de ganga i xurra cal afegir els mesos d'estiu (juliol,
agost i fins i tot principis de setembre). |, finalment,
el torlit pot comencar a nidificar a partir de mitjans
de marg, tot i que la major part de la poblacié
nidifica més tard.

Taula 3 / Fenologia reproductiva de las diferents espécies, per quinzenes.
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Figura 47 / Torlit en un descans durant la incubacié. El fet que la majoria d’ocells estépics nidifiquin al terra els
fa molt vulnerables als depredadors, pero també a qualsevol activitat agricola que es realitzi. Per aquest motiu

és indispensable evitar les intervencions als guarets durant aquesta época de I'any / Foto: Jordi Bas



3.4 Recomanacions generals sobre la gesti6 dels guarets pels ocells estépics

En les fitxes especifiques de I'apartat seglent es
descriuen les principals caracteristiques de les
diferents espécies d'ocells estéepics tractades en
aquest manual, juntament amb les principals
recomanacions de gesti6 del guaret dirigides a
cadascuna d'elles. De totes maneres, hi ha una
série de recomanacions generals aplicables a totes
les espécies que val la pena tenir en compte i que
es repassen a continuacio.

Les Recomanacions generals (totes les espécies)
per a la gestio6 dels guarets son:

* No aplicar mai cap tractament agricola
durant I'época de nidificacié

¢ Niabandonar ni intensificar

+ Es clau el moment quan aplicar els
tractaments agricoles als guarets

*  Millor guaret vell que nou

* Diversificar tipus de guarets pot ser una
bona solucié

* Tenir en compte altres factors importants:
meteorologia, fertilitzacié i historial de la
parcel-la

* Tenir en compte la distribucié espacial dels
guarets (escala de paisatge)

La pérdua de nius o la mort directa dels adults a
causa de I'entrada de maquinaria en els camps
durant I'epoca de nidificaci6 és una de les principals
amenaces per a moltes espécies (Faria et al,
2016; Ponce et al, 2018). Per tant, durant aquests
mesos, és molt important no llaurar, ni tractar
amb herbicides, ni fertilitzar, ni segar, ni tampoc
pasturar els guarets. Com ja s’ha dit en l'apartat
anterior, els mesos d'abril a juny soén critics, perd
aquest periode s'estén fins a I'estiu (agost inclos) si
el guaret és utilitzat per especies com la ganga o la
xurra. El mes de mar¢ també pot ser sensible per a
alguna espeécie com el torlit.

¢ Ni abandonar ni intensificar

Com ja s'ha mencionat, la majoria d'ocells estépics
requereixen una certa proporcié de sol nu en els
guarets, ésadir que lavegetacié noarribial 100% de
recobriment; en forca casos fins i tot és convenient
una cobertura per sota del 50%. Per aquest motiu,
en la majoria de contextos agraris és convenient
realitzar al menys una intervencié a l'any per tal
d'evitar el tancament total de la vegetacié. En sols
pobres, amb pocs nutrients, pot ser que aquest
tractament no calgui, perd sera I'excepcio, ja que
actualment els sols agraris tendeixen a estar sobre-
fertilitzats i si no es realitza cap tractament anual,
la vegetacié acabara colonitzant tot el guaret. Per
tant, deixar un guaret no vol dir abandonar el camp
ni de bon tros. Perd tampoc cal excedir-se en el
nombre d'intervencions anuals. Des del punt de
vista dels ocells estépics, es recomana entre un o
dos tractaments anuals com a maxim. Apart de la
flora, els insectes i altres artropodes es veuen molt
perjudicats pel nombre de tractaments aplicats,
especialment en el cas del llaurat, i per tant cal
minimitzar el nombre de tractaments al maxim
per preservar-ne les poblacions. Avui en dia, no
és estrany observar tractors llaurant guarets que
practicament ja no tenen ni un bri d’herba (Figura
42). Aquesta practica de llaurar reiteradament els
guarets amb la finalitat de deixar-los completament
nets de vegetacié és absolutament nefasta des
del punt de vista dels ocells, dels artropodes i de
la biodiversitat en general. Tampoc sembla tenir
massa sentit des del punt de vista econdmic, ja que
la rendibilitat en aquests ambients poc productius
acostuma a dependre més de la reduccio de costos
(combustible, plaguicides, etc.) que no pas d'un
increment de la produccié.
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Figura 48 / Guaret completament desproveit de vegetaci6 (esquerra) perd que esta sent llaurat una altra vegada
(dreta), en ple mes de juliol. Cal evitar els llaurats reiterats en el guarets, ja que, especialment durant el periode
reproductiu, es poden destruir postes i niuades i a més, es destrueixen les poblacions d’artropodes que passen

I'estiu i 'hivern enterrats al s6l / Foto: Joan Estrada
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Figura 49 / Un altre exemple d'un excés d'intensificacié agricola: el guaret de la imatge ha rebut un excés de
tractaments herbicides. Al mes de maig encara no ha nascut cap planta. Aquest tipus de guaret no té cap valor

per a la biodiversitat / Foto:David Giralt



Figura 50 / Guaret tractat reiteradament amb herbicides (es detecten les marques d’escuma utilitzades per
coneixer el limit de la zona tractada), sense donar temps que es desenvolupi nova vegetaci6 sorgida després del

tractament anterior / Foto: Joan Estrada

* Planificar quan fer els tractaments agricoles
als guarets

La vegetacidé no restara tal i com queda després
de fer el tractament, sind que evolucionara amb
el pas de les setmanes. Per tant, en el moment
de realitzar el tractament s'ha de preveure
aquesta evolucié, de tal manera que el guaret
tingui l'estructura adequada unes setmanes o
mesos més tard, quan nidificaran la majoria
d'espécies d'ocells, i no en el moment d'acabar el
tractament. Depenent de l'espécie o espécies que
es desitgi afavorir a cada guaret, caldra planificar
els tractaments per aconseguir que les especies
diana disposin de la cobertura i estructura vegetal
adequades en el moment just. Aquesta evolucié
dependra, sobretot, dels nivells de fertilitzaci6 del
sol, de la meteorologia de I'any en curs, aixi com
del tipus de tractament que s'apliqui. Si es fa un sol
tractament a l'any, és aconsellable fer-ho a finals
d’hivern o just al comencament de la primavera,
abans que comenci la temporada de nidificacio.
D'aquesta manera, es pot preveure molt millor
com evolucionara la vegetaci6 i quina estructura
vegetal hi haura durant els mesos seglients durant
la temporada reproductiva. Per exemple, si es vol
gestionar un guaret per aconseguir que a mitjans
d'abril reuneixi les condicions idonies per a linici
de la reproduccié de la terrerola comuna, el millor
seria aplicar el tractament al marg, per exemple

llaurant, pero deixant una mica de cobertura
vegetal, sobretot si és previsible que no plogui
(vegeu fitxes per a més detalls sobre la gestié
adrecada a cada espécie). Aplicant un tractament
a finals d’hivern o principis de primavera també
sera més facil controlar aquelles males herbes
més problematiques com Bromus sp. o Lolium, sp., i
evitar que proliferin al guaret durant la primavera.

Si es fan dos tractaments cada any, es recomana
aplicar el segon tractament a la tardor. Aquest
tractament pot servir per controlar possibles males
herbes que hagin proliferat durant la primavera o
I'estiu. Per exemple, picar a la tardor la vegetacio
pot ser una bona manera de reduir el volum de la
barrella punxosa, que pot ser problematica perque
pot obstruir el cultivador a I'hora de llaurar.

* Millor guaret vell que nou

Per alamajor part dels ocells sén millors els guarets
vells, de més d'un any d'edat, que els guarets nous
0 anuals, ja que afavoreixen una major diversitat
de flora i fauna i, per tant, acostumen a oferir més
disponibilitat d'aliment pels ocells estépics (Arribas
2014). A més a més, per les espécies d'ocells més
fidels als seus territoris de cria, el fet de tenir el
mateix guaret durant diversos anys, afavoreix que
el segueixin utilitzant i que s'hi puguin reproduir
amb éxit.
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* Diversificar tipus de guarets pot ser una bona
solucié

Gestionar guarets amb finalitats de conservacié
no sempre és una tasca facil, ja que hi intervenen
nombrosos factors (meteorologia, tipus de sol, etc.)
que en general estan fora del control del gestor
o de lagricultor i perqué, com ja sha esmentat,
les diferents espécies requereixen diferents
estructures vegetals. A més a més, atés que no
es pot entrar amb maquinaria al guaret durant la
temporada de nidificacié, cal una certa capacitat
d'anticipacié per preveure com sera l'estructura
vegetal del guaret un o dos mesos després d'aplicar
el tractament. Per exemple, si en un any determinat

.

s'és conservador i es deixa poca vegetacid als
guarets i resulta que la primavera és poc o gens
plujosa, pot passar que moltes de les parcel-les no
siguin optimes per algunes de les espécies d'ocells.
Per tant, davant d'aquest tipus d'incertesa, una
opcidinteressantpotserdiversificar elstractaments
agricoles als guarets o aplicar el mateix tractament
perd en moments diferents. D'aquesta manera, el
resultat sera un ventall de guarets amb diferents
estructures vegetals que, en menor o major grau,
afavorira unes o altres espeécies d'ocells estépics,
sempre que s'apliquin fora de la temporada de
nidificacié i no més d'un o dos tractaments per any
(Figura 51).

Figura 51 / Exemples de guarets amb diferents nivells de cobertura i altura vegetal. D'esquerra a dreta i de dalt
a baix s'observa un augment progressiu de la cobertura i I'algada. Diversificar la tipologia de guarets pot ser una
bona estratégia de gestié si en una zona determinada hi sén presents diferents espécies d’espécies amb necessitats

diferents / Fotos: Jordi Bas i Joan Estrada

* Meteorologia, fertilitzacié i historial de la
parcel.la: altres factores a tenir en compte

En aquest manual s'ha fet un esforg per sintetitzar
la informacié disponible sobre la gesti6 dels
guarets i per tal de donar recomanacions el
més simples i facils d'interpretar possibles. No
obstant aixo, la gestidé del guaret adrecada a la
conservacié dels ocells no és facil, pels motius ja
esmentats anteriorment. A més a més, encara

manca experiéncia i es desconeixen molts
aspectes importants sobre com una determinada
gestio del guaret afecta els ocells, pero també
altres grups com tant importants com la flora i els
artropodes. En definitiva, cal tenir en compte una
seérie de factors locals que poden afectar aquestes
recomanacions generals i especifiques de gestié.
Aquests factors particulars d'una zona o dun
guaret determinat, en alguns casos poden ser tant



importants o rellevants que obliguin a aplicar una
gestio lleugera o totalment diferent de la donada en
aquest manual. Per aquest motiu, a continuacio6 es
posa émfasi en aquests factors, perqué el lector els
tingui present i pugui ajustar la gesti6 del guaret a
la seva zona d'estudi o a la seva explotaci6 agricola
en particular.

Fertilitzacié del sol: Logicament, el nivell de fertilitzacid
del sol sera determinant per entendre la resposta
de la vegetacié davant de qualsevol tasca agricola.
També ho és per entendre la composici6 floristica
dels guarets, ja que la major o menor disponibilitat
de nutrients afavorira unes o altres especies de
flora i per tant, d'especies de males herbes més
0 menys problematiques. En general, molta de la
informacié recopilada per a aquest manual prové
de zones d'estudi ben fertilitzades. Per tant, és
possible que en sols pobres o poc profunds, amb
un sol tractament per any o fins i tot cap, es puguin
obtenir estructures vegetals adequades per a
algunes de les especies d'ocells estepics.

Meteorologia: La precipitacié i la distribuci6 de la
pluja tenen un paper clau en el desenvolupament
de la vegetacié i de les espécies presents. Anys
plujosos afavoreixen un major desenvolupament
de la vegetacié. Pluges primerenques afavoreixen
algunes graminies i les ravenisses (cruciferes) i
pluges tardanes afavoreixen els blets (Chenopodium
sp.) i altres especies que es desenvolupen més tard
i fins i tot floreixen a l'estiu. Per tant, en anys de
sequera, potser no cal aplicar cap tasca agricola
0, en tot cas, aplicar-la a finals d’hivern, perd no a
la primavera, ja que la vegetacioé possiblement no
tindratemps de recuperar-se. Al'inrevés, en hiverns
i primaveres plujoses, potser cal fer més d'un
tractament abans de la temporada de nidificacié,
si es vol promocionar determinades espeécies
d'ocells que necessiten baixos recobriments de
la vegetacié (com ara el torlit o la ganga). A més a
més, potser en aquest cas sera convenient fer el
tractament a principis d'abril, just abans de linici
de la temporada de nidificacié, ja que si es fa a
I'nivern, en un any plujés, la cobertura vegetal del
guaret al mes de maig o juny sera molt alta. La
meteorologia és certament un dels factors més
dificils de tenir en compte alhora de gestionar
els guarets, ja que no es pot preveure més enlla
d’'una setmana. Per tant, sovint és una bona opcié
no aplicar el tractament exactament el mateix dia
en tots els guarets i, d'aquesta manera, segons la

quantitat de precipitacié que hi hagi en els mesos
seglents, al menys una part dels guarets tindran
unes caracteristiques optimes pels ocells.

Historial de la parcel-la: L'historial de la parcel-la
també pot ser un factor decisiu que afecti la gestié
del guaret amb finalitats de conservaci6. Per
exemple, el banc de llavors que hi hagi al camp
condiciona les espécies que hi apareixeran. Esta en
bona part Iligat als cultiusi als tractaments culturals
i fitosanitaris que s’hi ha fet els anys anteriors i
la resiliencia de les diferents espécies vegetals
als herbicides utilitzats. Aquest fet és sovint el
responsable de la major abundancia en alguns
guarets dels escaldaboques (Bromus sp.) i margall
(Lolium sp.), que s'escapen més als herbicides
habituals, i la menor preséncia d’'espécies de “fulla
ampla”, molt més sensibles als herbicides. En
guarets vells, tot i que encara manca informacio al
respecte, és logic pensar que una certa alternanca
de tractaments agricoles afavoreixi una major
diversitat d'especies de flora que si es repeteix el
mateix tractament any rere any (per exemple el
llaurat). Per exemple, ja s'ha vist al capitol anterior
que el llaurat recurrent afavoreix la barrella
punxosa o botja, i que per controlar-la és més
eficag introduir el picat de la vegetacio, encara que
sigui cada certs anys. Tots aquests aspectes poden
ser una bona linia de recerca futura, tant per
optimitzar la gestié amb finalitats de conservacié
com per minimitzar la preséncia de les espécies de
plantes que donen més problemes a lI'agricultor i
que moltes vegades sén les causants que aquest
decideixi erradicar qualsevol planta (sigui quina
sigui) mitjancant una gestié massa intensiva del
guaret.

Localitat: Condiciona la climatologia i consequentment
la preséncia d'algunes espécies. A nivell de la Plana
de Lleida, per exemple, els secans occidentals sén
meés aridsi calids que els orientals iamb precipitacio
sobretot de tardor. Els secans orientals s6n més
frescals i tenen precipitacions importants tant a la
tardor com a la de primavera. El coletxé (Moricandia
arvensis), per exemple, és molt abundant als secans
occidentals i absent als orientals (Flora i vegetacié
de Ponent, 2022), i és menys estacional que la resta
de cruciferes. Aquestes diferéncies, poden també
condicionar la gesti6 del guaret.
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* L'escala de paisatge: quantitat, distribucio
dels guarets i tipus de paisatge

A tot el manual es fa émfasi en la gestié dels
guarets a escala de la parcel-la agricola, ja que
aquest és precisament l'objectiu del present
document. No obstant aixo, cal tenir en compte
que els ocells i molts altres organismes no nomeés
depenen del que passa en una parcel-la en concret,
siné que també sén dependents de processos que
esdevenen a escala de paisatge, és a dir, a escala
de les desenes de parcel-les situades al voltant
d'un individu o d'un niu concret (Brotons et al.,
2004; Concepcion et al., 2008 i 2012; Keijn et al.,
2011; Traba et al., 2013b; Cardador et al., 2015;
Giralt et al, 2021; Diaz et al., 2022). Per tant, és
important que els guarets es distribueixin sobre la
major superficie possible perqué els seus efectes
siguin detectables a gran escala, ja que és evident
que un sol guaret en un mar de cereal no podra
assegurar la preséncia ni la viabilitat poblacional
de les diferents especies d'ocells estépics (Keijn et
al., 2011; Diaz et a., 2022). Un altre aspecte a tenir
en compte a part de la superficie, és la distribucio:
millor agregada o dispersa? Calen més estudis
per poder proporcionar recomanacions clares al

respecte. Segons Ponce et al. (2018), una dispersio
més gran dels guarets dificulta la depredacié dels
nius, contrariament al que passa quan es produeix
la concentracié dels mateixos. Es possible que, per
a les especies que poden utilitzar secundariament
els camps de cereal, com el sis6 o la calandria, sigui
millor un grau més gran de dispersi6 (Cardador et
al., 2015). No obstant aixo, si els guarets son petits,
per exemple de menys d'1 hectarea, probablement
sigui millor agregar-los per obtenir unitats d’habitat
suficients per a l'establiment i la nidificacié de
determinades espeécies que depenen en exclusiva
de grans superficies de guaret, com la xurra i la
ganga.. Per altra banda, els efectes beneficiosos
dels guarets també variaran en funci6é del tipus
de paisatge i especificament de la complexitat del
paisatge (Concepcién et al, 2008 i 2012; Kleijn et
al,, 2011). Generalment, els efectes beneficiosos de
la majoria de mesures de conservacié com el fet
de deixar guarets, tendeixen a ser majors quan el
paisatge no és ni molt simple ni molt complex. Per
tant, 'esfor¢ de gesti6 i la prioritzacié d'on s'aplica
aquest esforg, hauria de ser diferent tenint en
compte aquest paisatge, si es volen obtenir millors
resultats.




3.5 Fitxes per espécie

En aquest apartat es mostra una fitxa per a cadascuna de les sis espécies d'ocells estépics que més depenen
dels guarets. Cada fitxa consta d'una primera part amb informacio sintética sobre la mida de la poblacié de
I'espécie, tendéncia al llarg dels anys, grau de conservacié segons la legislacié vigent, época de reproduccid,
habitats utilitzats, elements o practiques agraries que son clau, estructura vegetal preferida en els guarets
i principals formes de gesti6 del guaret. Per a aquesta informacié sintética, a continuacié es mostra una
llegenda amb el significat de les diferents icones que hi apareixen.

A més a més, cada fitxa consta d'una segona part en format text, on s'expliquen les principals caracteristiques
ecologiques de l'espécie, les amenaces a les quals s'enfronta, quina és la importancia del guaret o per a que
I'utilitza i, finalment, com es proposa gestionar el guaret per assolir les estructures vegetals que aquesta
especie prefereix.
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Ganga
Pterocles alchata

Tendéncia poblacié nidificant

Poblacié nidificant 70-165 individus (2010-2021) Estable
A o T Tendéncia poblacié hivernant
Poblacié hivernant 60-140 individus (2010/11-2020/21) Incerta
Europa Catalunya

AENIEHELCEE Vulnerable (Cataleg de Fauna Amenacada de

Annex | (Directiva 79/409/UE)
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Les poblacions nidificants i hivernants de ganga a Catalunya semblen ser diferents. A partir de dades
d’exemplars equipats amb emissors GPS, la poblacié nidificant esta present entre els mesos de mar¢isetembre,
ambdés inclosos, i passa I'hivern als Monegros (Arago). Per contra, la poblacié hivernant es pot observar entre
els mesos de novembre a febrer, aproximadament, i a hores d'ara encara no es coneix on nidifica, tot i que
probablement ho faci a Aragé. Tot i aquest patré general, es coneix el cas d'algun individu que es manté tot
I'any a Catalunya. La poblacié nidificant va augmentar forca entre els anys 2016 i 2019, possiblement arribant
a superar els 150 individus (Franch et al.,, 2021), perd posteriorment ha tornat a disminuir i, en el moment
d'escriure aquest manual, no es creu que superi els 100 individus. La poblacié hivernant encara oscil.la més

entre anys i per aix0 la tendéncia general és incerta (Giralt et al., 2022).
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Tota la poblacié catalana es troba a les comarques de Les Garrigues i el Segria. A I'hivern tota la poblacié es
concentra a la ZEPA d'Alfés-Mas de Melons, on també es concentra gran part de la poblacio nifidifcant. En
aquesta época, perod, també es poden trobar algunes parelles a la ZEPA de Secans de Segria-Utxesa i a I'est de
la Reserva de Mas de Melons, ja fora de ZEPA.

Ecologia de I'espécie

Habita zones planes o amb molt poc relleu de caracter estepari o pseudoestepari dedicades al cultiu extensiu
de cereal. Selecciona positivament pastures i guarets durant la reproducci6, mentre que a I'hivern també se la
pot trobar en cultius de lleguminoses, cereals i rostolls (Herranz & Suarez, 1999; Martin et al., 2010). Tendeix
a ocupar zones més planes, calides i amb més domini de zones cultivades que la xurra (Benitez-Lopez, 2014).
La seva dieta és gairebé estrictament granivora (més del 95% en pes sec), perd també inclou alguns brots i
parts verdes d'algunes especies de plantes i una petitissima fraccié animal (artropodes) (Herranz & Suarez,
1999; Cabodevilla et al.,, 2021). Dins de les llavors consumides, destaquen amb diferéncia les de lleguminoses,
graminies i poligonacies, que juntes poden representar més del 90% de la biomassa ingerida (Herranz &
Suédrez, 1999). Es una espécie gregaria que pot arribar a formar bandols hivernals de centenars d'individus.
Fora de Catalunya, sovint forma grups hivernals mixtos amb el sis6, de qui aprofita la seva capacitat de
deteccié de depredadors més gran (Martin et al,, 2010). La temporada reproductiva és llarga i, a Catalunya,
inclou els mesos de finals d'abril a principis de setembre, tot i que el pic de postes es produeix als mesos de
juny i juliol. Els nius sén petites depressions a terra, on ponen de 2 a 3 ous, incubats durant la nit pel mascle i
durant el dia per la femella, al llarg d'uns 21-25 dies aproximadament (Herranz & Sudarez, 1999). Pot realitzar
al menys fins a 3 postes en una temporada, en cas que les primeres fracassin. Durant el dia, més que incubar,
les femelles fan ombra als ous per tal que les temperatures massa elevades no els facin malbé (Mougeot et al.,
2014). Els pollets son nidifugs, és a dir des del primer dia abandonen el niu i ja caminen i s'alimenten sols, pero
depenen dels pares durant dos mesos. Als 20-25 dies ja sén capagos de volar. Durant l'estiu, com la resta de
pteroclids, la ganga necessita desplacar-se diariament per anar a beure aigua en basses i bassals, ja que no
pot obtenir-la a partir de la seva dieta granivora. Diariament, els mascles xopen les plomes del pit en aquestes
basses per portar aigua als pollets fins que aquests poden volar (Herranz & Suarez, 1999).

Amenaces

Les principals amenaces per aquesta espécie son la perdua d’habitat i la disminuci6 de la seva qualitat. Pel
que fa a la perdua d’habitat es produeix per canvis en els usos del sol, ja sigui per la perdua de guarets en les
zones de seca, o per la transformacié de seca a regadiu i la consequUent introduccié de cultius no aptes, com
ara blat de moro, fruiters de pinyol, etc.. Més localment, les reforestacions de terres agricoles i la construccio
de granges, poligons industrials, graveres, aeroports i carreteres també suposen una perdua i fragmentacio
de I'habitat. Pel que fa a la pérdua de qualitat de I'habitat, inclou processos d'intensificacié6 més subtils, pero
igualment perjudicials, com sén canvis en les practiques agraries: més frequéncia de llaurada dels guarets o
un major Us de plaguicides (per exemple a través de les llavors blindades) o fertilitzants. Altres amenaces que
s’han citat per I'espécie sén la caca il-legal, la falconeria, la contaminaci6 d'abeuradors, la col-lisié contra linies
eléctriques o aerogeneradors i, localment, un increment de depredadors generalistes (Suarez & Herranz,
2005). Tot i que es desconeix el seu paper exacte, la cada vegada major freqUentaci6 de persones a les arees
protegides per a realitzar activitats ludiques i esportives pot tenir també un cert impacte, tenint en compte
que és una especie forca sensible a les molésties. De fet, la ganga tendeix a seleccionar zones com més
allunyades possible de camins i carreteres, especialment durant I'epoca de nidificacié (Benitez-Lopez et al.,
2014; Sanz-Pérez et al., 2022).
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El paper del guaret per a la ganga

A Catalunya i a la Vall de I'Ebre en general, els guarets sén una peca clau i indispensable per a la ganga al
llarg del seu cicle anual. Son utilitzats i seleccionats positivament al llarg de tot I'any, ja sigui per nidificar o
alimentar-se, sempre que presentin escassa vegetacié i es trobin en zones planes (Martin et al., 2010; Benitez
-Lopez et al., 2017; Sanz-Pérez et al., 2022). Malgrat aix0, també utilitza pastures, erms, timonedes, rostolls
i, fins i tot a 'hivern, cereals acabats de sembrar (menys de 25 cm d'alcada) (Mafiosa et al., 1996; Herranz
& Sudrez, 1999; Martin et al, 2010). Puntualment, a les hores centrals del dia i durant l'estiu, pot buscar
'ombraialimentar-se en camps d'oliveres i ametllers (Sanz-Pérez et al., 2022), sempre i quan tinguin marcs de
plantacio grans i, per tant, li permetin tenir bona visibilitat. Els guaret s6n especialment critics a la primavera
i a l'estiu. A la primavera perqué els sembrats de cereal ja han crescut i, per tant, el guaret és gairebé I'linic
habitat que poden ocupar (Tarjuelo et al., 2020; Sanz-Pérez et al., 2022). | a I'estiu perqué els guarets son el
principal habitat de nidificacié. En zones d'Espanya amb vocacié més ramadera que agricola i, per tant, amb
més superficie de pastures, els guarets semblen tenir un paper menys important (Herranz & Suarez, 1999).

La ganga prefereix parcel-les grans (sobretot a I'hivern) i allunyades de carreteres, zones humanitzades i taques
de bosc (Benitez-Lopez, 2014; Benitez-Lopez et al, 2014). Aquests parametres han de ser tinguts en compte a
I'hora de promoure o afavorir la preséncia de guarets en una zona determinada, ja que, en cas contrari seran
evitats per 'espécie malgrat tenir una estructura vegetal adequada. També s'ha observat una preferéncia per
parcel-les situades a altiplans o zones dominants en detriment de fons de vall (Santisteban, 2017).

Quant a les caracteristiques concretes dels guarets, s’ha comprovat que la ganga selecciona guarets amb una
baixa cobertura (dptimament maxim del 30%) i alcada de la vegetacié (maxim de 25-30 cm)(Martin et al., 2010;
Martin et al, 2014; Benitez-Lopez et al, 2017). De totes maneres, s'han trobat nius en zones de vegetacié més
espessa, amb cobertures del 50 o 60%, per la qual cosa és possible que hi hagi una seleccié de micro- habitat
lleugerament diferent per la ubicaci6 exacta dels nius. A més a més, la ganga prefereix camps molt poc rugosos
(sense solcs ni cavallons profunds), la qual cosa segurament facilita la deteccié de depredadors i la propia
locomoci6 de les aus. Curiosament, també prefereix guarets amb bona preséncia de pedres mitjanes o grans
(més de 10 cm), fet que s'associaria a un major camuflatge dels ous durant I'epoca d'incubacié (Martin et al., 2014;
Benitez-Lépez et al, 2017). Malgrat ser una especie eminentment granivora, els guarets amb més abundancia
d'insectes també sén seleccionats positivament durant I'época de nidificacié (Benitez-Lépez et al., 2017).

it

Figura 54 / Guaret jove que va ser llaurat a
principis d'abril i que un mes després presenta una
estructura vegetal oberta i adequada per a espécies

com la ganga / Foto: David Giralt

Figura 53 / Guaret vell utilitzat sovint per les
gangues, on s'aplica un sol tractament a I'any (finals
d’hivern) d’herbicidat i picat / Foto: Joan Estrada
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Figura 55 / Mascle de ganga mullant-se el pit per portar aigua als pollets

Gestio agricola dels guarets per a la ganga: Roblefio et al. 2017 assenyalen que el llaurat superficial i
més aviat tarda dels guarets és el tipus de tractament agricola que proporcionaria una baixa cobertura i
altura vegetal durant els mesos de la temporada reproductora (abril-agost), d’acord amb els requeriments de
microhabitat de la ganga. En les experiéncies de gestié dutes a terme en el marc de les mesures compensatories
del canal Segarra-Garrigues a la Plana de Lleida, llaurar a finals de mar¢ o millor a principis d’abril, esta tenint
bons resultats. Si es llaura abans, la vegetacio té temps de créixer massa per les necessitats d’aquesta espécie
i el guaret pot acabar tenint una densitat vegetal massa elevada. Per a la ganga és important que no quedin
cavallons o solcs massa profunds (Martin et al., 2014), per la qual cosa en alguns casos pot ser convenient
passar el corré després de llaurar el guaret. Es important evitar un llaurat excessiu que impliqui I'abséncia
total de vegetacio; en primer lloc perqué afecta negativament l'abundancia d'insectes, que durant I'época de
nidificacié semblen ser rellevants per a l'espécie (Benitez-Lépez et al., 2017) i en segon lloc perqué es redueix
molt la disponibilitat de refugi.

La pastura també és una altra molt bona eina de gestié dels guarets per a aquesta espécie. Amés a més, els ramats
mantenen obertes les zones de pastura herbacies o arbustives, un altre habitat utilitzat per la ganga. De fet, la
zona amb major densitat de ganga de Catalunya és una zona for¢a pasturada i, en altres zones de la peninsula
com per exemple Extremadura, la ganga fa una seleccié molt positiva de les pastures. En aquests casos, pero, és
important establir una carrega ramadera adequada, evitant la sobrepastura. Durant I'epoca de nidificacid cal
restringint el pas del/s ramat/s de determinades zones per tal d’evitar que trepitgin i malmetin els nius.

Com s'ha vist anteriorment, el llaurat recurrent al llarg dels anys pot provocar l'aparicié d'espeécies de plantes
problematiques, com ara la barrella punxosa. En aquests casos, és possible que calgui alternar un tractament
diferent al llaurat cada certs anys, com per exemple el picat o fins i tot I'herbicidat i picat. Es coneix la presencia i
nidificacié de la ganga ibérica en alguns guarets vells de Lleida que sén gestionats mitjancant un sol tractament
a l'any, que consisteix en un herbicitat i tot seguit un picat de la vegetacio, aplicats a finals d’hivern. Tot i aixi, cal
recordar que es tracta de guarets grans, de més de dos o tres anys d'edat i on només s‘aplica un tractament a l'any,
per la qual cosa és dificil extreure conclusions solides sobre la conveniéncia de fer aquest tipus de tractaments
en qualsevol tipus de guaret. Tenint en compte aixo, i els efectes negatius ja coneguts dels herbicides sobre altres
components de la biodiversitat, es suggereix prioritzar el llaurat per davant I'herbicidat més picat.

3 /Importancia del guaret per als ocells estepics i recomanacions de gestio



3 / Importancia del guaret per als ocells estépics i recomanacions de gestio

Xurra
Pterocles orientalis

Tendéncia poblacié nidificant

(2010-2021) Incerta

Poblacié nidificant 11-22 individus

Tendeéncia poblacié hivernant

(2010/11-2020/21) Fort descens

Poblacié hivernant 7-15 individus
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Part de la poblacié nidificant hiverna a Aragd (Monegros), perd es desconeix si tota la poblacié segueix el
mateix patré o si, per contra, correspon a tota o part de la poblacié hivernant. Tot i que la tendéncia des
de 2010 és incerta, amb una primera etapa de de creixement i una segona de decreixement, ha sofert un
descens de gairebé del 50% en els darrers dos anys, passant dels 18-23 individus (Franch et al, 2021) als
actuals 11-15 individus (Giralt et al., 2022). La poblacié hivernant també s'ha reduit de forma drastica i si que
mostra una tendéncia clara de fort descens des de 2010 enga. La situacié de I'espécie a Catalunya en aquests

moments és critica.
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La xurranomés es troba a les comarques del Segria i la Noguera i presenta una distribucié més localitzada que
la ganga i amb densitats inferiors. Ocupa una part de la ZEPA de Secans de Segria-Utxesa i dels secans de la
Noguera durantlatemporada de nidificacié, época en que esta estrictament lligada als secans. Al'hivern, época
en que puntualment pot ocupar algun sector de regadius herbacis, sobretot se 'observa al seca d'Alguaire i
em menor mesura a la ZEPA dels Secans de la Noguera. La seva distribuci6 s'ha reduit substancialment en els
darrers 35-40 anys, per la seva desaparicio dels sectors de Gimenells, Albesa-Menarguens, Aitona i Sunyer,
després de la seva transformacio al regadiu.

Ecologia de I'espécie

Habita zones semiarides de pastures i pseudoestepes cerealistes. Mostra més amplitud altitudinal (fins
als 1.400 metres) i més tolerancia al fred que la ganga. Durat la temporada de nidificacié tolera millor que
aquesta especie els terrenys lleugerament abruptes i la presencia d'arbres dispersos (Herranz & Suarez, 1999;
Benitez-Lopez, 2014), mentre que a I'hivern busca parcel-les grans i amb molta visibilitat; no obstant, se I'ha
de considerar igualment una espécie de zones molt obertes amb domini de cereals, guarets, pastures i erms,
substrats que utilitza amb més o menys intensitat en funci6é de I'epoca de l'any i de la zona de distribucio
(Herranz & Suarez, 1999). La seva dieta és gairebé estrictament granivora (més del 95% en pes sec), pero
també inclou alguns brots i parts verdes d'algunes espécies de plantes i una petitissima fraccié animal
(artropodes) (Herranz & Suérez, 1999; Cabodevilla et al,, 2021). Es una espécie gregaria perd forma bandols
forca més petits que els de la ganga, gairebé sempre inferiors als 40 individus. La temporada reproductora
és una mica més tardana que la de la ganga, de finals de maig a principis de setembre a Catalunya, tot i
que el pic de postes es produeix al juliol. Els nius son lleugeres depressions al terra, on ponen de 2 a 3 ous,
incubats durant la nit pel mascle i durant el dia per la femella, al llarg d'uns 23-28 dies aproximadament
(Herranz & Suarez, 1999). Els pollets sén nidifugs, igual que en la majoria d'ocells estépics, perd depenen dels
pares durant uns dos mesos, encara que als 20-25 dies ja son capagos de volar. Igual que la ganga, destaca la
necessitat de beure aigua durant els mesos més calorosos, i la capacitat dels mascles per transportar aigua
als pollets amarant les plomes del pit (Herranz & Suarez, 1999).

Amenaces

La xurra es veu amenagada exactament pels mateixos factors que la ganga (veure text de la ganga). A més
amés, en el cas de la xurra cal ressaltar que bona part del seca d’Almenar-Alguaire, on I'espécie hiverna i on
nidificava fins I'any 2015, va quedar exclosa de Xarxa Natura 2000, fet que dificulta la seva conservaci6 en
aquest sector, on a més a més s'hi ha construit un aeroport i una autovia en els darrers anys. A aixo cal afegir
la transformacié a regadiu intensiu dels Erms d'Aitona, paradoxalment inclosos dins de Xarxa Natura 2000.
Actualment, en aquestes circumstancies de pérdua d’habitat i de reduccié de la poblacio, la dependéncia
de la poblacié catalana respecte la poblacié aragonesa deu ser important; en aquest sentit, no és una bona
noticia que la xurra hagi perdut el 50% dels efectius poblacionals a la vall de I'Ebre en els darrers 15 anys
(Mougeot et al., 2021). Per tot plegat, la redefinicié d'alguns espais protegits de la Plana de Lleida aixi com la
gestié adequada d'aquests espais és urgent i una prioritat, si es vol preservar aquesta espéecie a Catalunya en
el futur.
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El paper dels guarets per la xurra

Els guarets s6n una peca clau i indispensable per la xurra al llarg del seu cicle anual. Sén utilitzats i seleccionats
positivament durant tot I'any, perd especialment durant la primavera i I'estiu, ja sigui per nidificar o alimentar-
se, i sempre que presentin escassa vegetacio i es trobin en zones planes de caracter pseudoestepari (Herranz
& Suarez, 1999; Martin et al., 2014; Benitez -Lépez, 2014).

Quant a les caracteristiques concretes dels guarets, s’ha comprovat que la xurra selecciona guarets de mida
gran, sovint llaurats recentment (Benitez-Lépez et al., 2017), amb menor cobertura (dptimament menys del
20%) i alcada vegetal que els de la ganga (Martin et al., 2014). Un altre aspecte interessant és la preferéncia
per camps amb més cobertura (més del 25%) de pedres grans (més de 10 cm), la qual cosa s'associaria a un
camuflatge millor dels ous durant I'epoca d'incubacié (Traba et al., 2013b; Martin et al., 2014).

Aescala de paisatge, més enlla de la parcel-la, la xurra sembla més sensible que el seu congénere a la preséncia
de carreteres, camins i nuclis urbans (Benitez-Lopez, 2014; Martin et al., 2014; Benitez-Lopez et al., 2017), per la
qual cosa aquests parametres han de ser tinguts molt en compte a I'hora de promoure la preséncia de guarets
en una zona determinada, prioritzant les parcel-les que es trobin més lluny d’edificacions, carreteres, etc.

Figura 56 / Perspectiva d’'un guaret dptim per a la ganga i sobretot per a la xurra: grans parcel-les amb molta
visibilitat i molt poca vegetacié / Foto: Joan Estrada



Figura 57 / La xurra és una de les espécies estépiques que prefereix menys cobertura i alcada de la vegetaci6,
com la del guaret de la imatge / Foto: Joan Estrada

Gestio agricola de guarets per a la xurra: La gesti6 del guaret per a la xurra sera molt semblant o idéntica
a la de la ganga, pero cal tenir en compte que la xurra prefereix guarets encara menys vegetats i que nidifica
una mica més tard; per tant, llaurat i/o pastura semblen les millor opcions i convé retardar-los al maxim, a
principis d'abril, just abans de l'inici del periode de nidificacié de la majoria d’espécies, per tal que no hi hagi un
excés de vegetacié dos o tres mesos després, quan hi ha el pic de postes. A més a més, no sembla tant sensible
a la presencia de solcs o cavallons com la ganga, per la qual cosa el terra pot quedar més irregular després de
realitzar el llaurat, sense necessitat de passar el corro.
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Calandria
Melanocorypha calandra

Poblacié nidificant

(2015-2018) 9.200 - 28.000 parelles

Tendéncia poblacié nidificant

(2002-2020) Augment moderat

Poblacié hivernant

(2006-2009) 3.387-15.872 individus

Tendéncia poblacié hivernant

(2002/03-2019-20) Augment moderat

Europa
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Pastura Llaurat

Es de les poques espécies estépiques que mostra un augment continuat de la poblacié al llarg de les darreres
dificacio com a I'hivern (Herrando et al., 2011; Franch et al.,

tres o quatre décades, tant durant I'época de ni
2021, 1CO, 2022).

== Distribucio
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plana de Lleida, tot i que ha anat expandint-se cap a l'est i
en algun sector de la Conca de Barbera. Actualment el gruix
ell i de la Segarra, dins i fora dels espais ZEPA, perd sempre



Ecologia de I'espécie

DurantI'época de nidificacié ocupa arees cerealistes de seca amb preséncia de guarets, pastures o timonedes
(Moreira et al., 2005; Morgado et al., 2010), mentre que evita la vegetacié arbustiva més densa (brolles) i les
zones més forestals (Reino et al, 2009; Morgado et al., 2010). Prefereix paisatges homogenis, amb poca
diversitat de cultius (Sanz-Pérez et al., 2019). Espécie molt sensible al reg, ja que desapareix de seguida de
qualsevol tipus de regadiu, fins i tot de regadius herbacis de suport on només es rega puntualment a finals
d’hivern o principis de primavera (Brotons et al., 2004; Giralt et al., 2021). Tot i que és forca flexible en quan
a l'estructura de la vegetacio, prefereix una vegetacié herbacia densa (Mcmahon et al., 2010; Sanz-Pérez et
al., 2019). La seva dieta és eminentment granivora, pero inclou també fulles i brots de plantes herbacies, i
durant I'epoca de cria també consumeix abundants artropodes.

Es tracta d'una espécie resident, perd forma grans bandols de comportament nomada fora de I'época de
reproduccié, periode en el qual també es pot observar en regadius herbacis. L'epoca de cria s'estén d'abril a
juny, i poden fer fins a dues postes anuals. Durant aquest periode és territorial, encara que com a l'hivern,
prefereix la preséncia de conspecifics (Morgado et al.,, 2010; Sanza et al. 2012). Nia a terra, entre la vegetacio
herbacia o arbustiva laxa (per ex. timonedes) i la posta consta de tres a sis ous, que sén incubats durant 16
dies, principalment per part de la femella.

Amenaces

L'increment poblacional de les darreres decades fa pensar que les amenaces actuals per la calandria sén
poques o, si existeixen, sén llargament compensades per altres processos que I'estan afavorint. En tot cas,
les principals amenaces potencials per aquesta especie es deriven de la transformacié i fragmentacié del seu
habitat (Morgado et al., 2010; Regne et al., 2013), ja sigui per la pérdua de guarets (Cardador et al., 2014) o
I'augment de cultius llenyosos (vinya, oliverar), reforestacions (Reino et al., 2009) o per la conversié de seca a
regadiu (Brotons et al., 2004; Cardador et al., 2015), encara que sigui de cereal d’hivern. El llaurat reiterat de
guarets o la sega primerenca de cereal com a farratges o de cereals precocos, tampoc no l'afavoreix, ja que
implica la pérdua de nius (Ponce et al.,, 2018). Finalment, com altres espeécies d'aquests medis, és previsible
que es vegi negativament afectada per processos menys aparents derivats de la intensificacié agricola, com
I'ds reiterat de plaguicides, ja sigui directament (Olea et al., 2009) o a través d’'una reducci6 dels seus recursos
trofics.

El paper dels guarets per la calandria

Tot i que la preséncia de guarets afavoreix la preséncia de calandries, especialment durant la temporada
reproductora (Moreira, 1999; Mcmahon et al, 2010; Cardador et al, 2014), no és una espécie tant depenent
d'aquest habitat com molts altres ocells estépics. Aixi, es reprodueix també en timonedes i en camps de cereal
i se la pot trobar en planes molt homogénies amb una gran dominancia d’aquest cultiu i baixa proporci6 de
guarets. Diversos estudis coincideixen que les caracteristiques del paisatge sén molt importants per explicar la
seva presencia i abundancia (Moreira et al., 2005; Sanza et al,, 2012; Regne et al., 2013; Cardador et al,, 2015; Sanz-
Pérez et al, 2019); per aquest motiu la distribuci6 espacial dels guarets sha de tenir en compte a aquesta escala,
evitant la proximitat (menys de 200 m) a zones arbrades, fruiters (Reino et al,, 2009; Morgado et al,, 2010) i habitats
fragmentats (Morgado et al,, 2010).

A escala de parcel-la, prefereix guarets amb alta cobertura de la vegetacio, i baixa proporcié de marges en relacié
a la superficie de les parcel-les (Mcmahon et al,, 2010; Sanz et al,, 2012). Pel que fa a l'alcada de la vegetacio, alguns
estudis troben que la calandria prefereix algades més aviat baixes, inferiors a 35 cm (Morgado et al,,2010; Sanz-
Pérez et al, 2019). No obstant, atés que també es reprodueix en cereals, amb una algada vegetal superior als 35 cm,
i @ manca de més estudis, no sembla que aquest sigui un factor tan determinant com la cobertura.

3 /Importancia del guaret per als ocells estepics i recomanacions de gestio



Gestio agricola dels guarets per a la calandria: La gestié agricola dels guarets enfocada a la conservacid
de la calandria ha d’anar dirigida sobretot a obtenir bones cobertures de vegetacio (superiors al 40%) durant
els mesos d‘abril -juny, i a maximitzar la disponibilitat de llavors i insectes, dels quals s‘alimenta durant la
temporada reproductora. Sembla que també prefereix alcades de la vegetacid baixes-mitjanes (per sota de 35
cm), pero aquesta variable sembla menys important. Sanz-Sanz-Pérez et al. (2019) no van trobar cap relacié
entre els diferents tipus o opcions de tractament i la preséncia de la calandria als guarets, fet que concorda amb
el caracter més flexible d’‘aquesta espécie. Maigrat aixo, segons Roblefio et al. (2017), el picat de la vegetacid just
abans de la temporada reproductora o fins i tot un sol tractament d’herbicida al febrer, serien els tractaments
que proporcionarien les millors condicions de cobertura i I'altura vegetals per a aquesta espécie. El picat és,
de fet, el tractament que redueix l'alcada vegetal perd no la cobertura i és, per tant, logic que pugui afavorir
aquesta espécie. Aixi doncs, si no es volen aplicar tractaments quimics, es recomana fer un picat de la vegetacié
al marg o principis d'abril, tot i que és probable que aquesta espécie s‘adapti a diferents tipus de gestio.

Per altra banda, la pastura pot ser també una molt bona forma de gestionar guarets per a aquesta espécie,
tenint en compte que assoleix bones densitats en zones de pastura del sud-oest de la Peninsula Ibérica (Moreira
et al.,, 2005). En aquest cas, convé evitar una excessiva pressio ramadera que pugui reduir massa la cobertura
vegetal.
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La poblacié de la Plana de Lleida és la més gran de Catalunya (Sazatornil et al., 2018; Franch et al., 2021). Tot
i que l'espécie té una tendéncia negativa des de fa decades a tot Catalunya (ICO, 2022), a la Plana de Lleida
ha experimentat un increment clar des de 2010 enca, probablement gracies a les mesures compensatories
basades en deixar major superficie de guaret als espais Xarxa natura 2000 de I'ambit del canal Segarra-

Garrigues.

]
OO pistribucié

A escala catalana ocupa la Plana de Lleida pero també el Delta de I'Ebre (sobretot associada a zones de
vegetacio salina) i determinades zones de vinya de la Terra Alta, Camp de Tarragona i Alt Emporda. La poblacié
de la Plana de Lleida es concentra sobretot a la ZEPA Secans de Mas de Melons-Alfés i Secans de Segria-
Utxesa, i més puntualment a la ZEPA de Secans de la Noguera i Granyena; en aquesta Ultima també en zona
de vinya. L'area de distribucio6 s’ha reduit en un 50% en el que portem de segle a escala catalana.

3 /Importancia del guaret per als ocells estepics i recomanacions de gestio
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Ecologia de I'espécie

Espécie migradora que hiverna al Sahel (Africa), que a Catalunya es pot observar sobretot entre el mes
d'abril i el mes d’agost. Ocupa zones planes i generalment arides seleccionant formacions vegetals herbacies
o arbustives perd molt esclarissades i de poca alcada, com guarets, pastures, erms, timonedes i salades.
També nidifica en vinyes i, en menor mesura, en conreus d'ametllers amb marcs de plantacié amples. Té
un cert caracter oportunista i, per exemple, també se la pot trobar en camps de cebes, ja que sén cultius
amb poca vegetacio, que és el factor més rellevant per a aquesta espécie. A Catalunya la trobem en altituds
baixes perod pot assolir cotes elevades (fins als 2.000 m) en algunes zones de la peninsula ibérica (de Juana
& Suarez, 2003).

El periode de cria s'estén de mitjans d'abril a principis de juliol, podent realitzar dues postes anuals i
segurament diverses postes de reposicié en cas de fracas. Nidifica a terra, normalment a 'ombra d'algun
petit matoll o planta herbacia. La posta consta de tres a sis ous, que sén incubats durant uns 13 dies, a
carrec exclusivament de la femella. La seva dieta es basa en llavors pero a la primavera i I'estiu també inclou
invertebrats.

Amenaces

Per una banda, la pérdua d’habitat causada per la disminuci6 de guarets en zones de seca i la transformacié
de terres de seca a regadiu ha contribuit a la desaparicié de la terrerola comuna de determinades zones
com per exemple el sector de I'Algerri-Balaguer, on abans era abundant. Per altra banda, canvis en la gestio
de guarets i les vinyes, sobretot pel fet de llaurar reiteradament durant I'epoca de nidificacié, també deu
haver contribuit notablement a la seva desaparicié o rarificacié en moltes zones. A les zones de vinya, la
més recent tendéncia a deixar cobertes verdes sota els ceps durant els mesos d'abril a juliol, pot suposar
una gran ajuda per a aquesta espécie, ja que permet que hi nidifiqui sense molésties i que pugui completar
el cicle reproductiu. Igual que altres especies de medis agraris, I's de plaguicides pot haver contribuit a
reduir les seves poblacions a les zones amb nivells d'intensificacié agricola més grans. La depredacié de nius
deguda a un augment de depredadors generalistes pot suposar també una amenaca, tot i que a nivell molt
més local (de Juana & Suarez, 2005).

El paper des guarets per la terrerola comuna

La terrerola comuna necessita espais plans amb molt baixa cobertura i altura vegetal de tipus herbaci i molt
especialment arbustiu, com per exemple timonedes i saladars (Moreira, 1999; Suarez et al., 2002; Serrano
& Astrain, 2005; Mcmahon et al., 2010). En abséncia d’habitats arbustius laxes, doncs, els seus habitats més
optims son els guarets i les cobertes que s'estableixen a sota de cultius com la vinya. Per tant, el guaret no
és I'linic habitat que aprofita aquesta espécie, pero si que és important en determinats sistemes agricoles

Com en altres espécies, els aspectes de paisatge son rellevants. Tendeix a ser més abundant en guarets amb
formes regulars, és a dir amb poca longitud de marges en relacié a la superficie del guaret (Mcmahon et al.,
2010). Sha comprovat també que perque els guarets o pastures siguin utilitzades per aquesta espécie, s'han
de situar el més lluny possible (més de 200 m) de taques forestals com pinedes, alzinars, etc. (Regne et al.,
2009). En general, prefereix paisatges homogenis i poc fragmentats (Brotons et al., 2004; Regne et al., 2010).



Gestio agricola dels guarets per a la terrerola comuna: Els guarets gestionats per la terrerola comuna han
de tenir una important proporcio de sol nu durant la temporada de nidificacié (Moreira, 1999). Concretament,
segons Mcmahon et al. (2010) les majors densitats en els guarets s'‘assoleixen amb una proporcié de sol nu del
50-75%. En estudis realitzats en zones arbustives o pastures, la terrerola selecciona zones on els arbustos no
superen els 30-40 cm d'alcada. En el cas de guarets, i en abséncia de més estudis, se suggereix també seguir
aquesta norma i promoure una alcada de la vegetacié herbacia inferior als 35 cm.

La pastura és una bona forma de gestionar els guarets per obtenir estructures obertes com les que necessita
la terrerola (Moreira 1999). A Portugal s’ha vist que tendeix a ser més abundant en zones pasturades per
ovelles que en pastures utilitzades per bestiar cabrum, potser pel fet que I'ovi manté una vegetacié més baixa i
homogenia (Reino et al., 2010).

Una alternativa clara a la pastura per a aquesta espécie és el llaurat (Moreira, 1999; Reino et al., 2010; Roblefio
et al, 2017), sempre i quan es mantingui una certa cobertura vegetal del 25-50%. Com sempre, cal evitar els
camps completament llaurats, i molt especialment durant I'poca de nidificacid. Segons Roblefio et al (2017)
un llaurat tarda (principis de primavera) és millor que un primerenc (finals d’hivern) ja que en el darrer cas les
pluges de primavera poden encara afavorir un creixement excessiu de la vegetacio per a aquesta espécie.
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Tot i que encara té una poblaci6 forca gran, ha sofert una tendéncia fortament negativa i s'estima que ha
perdut més del 60% de la poblacié en dues décades (Franch et al., 2021; ICO, 2022).

== Distribucio

La poblacié nidificant s'estén més enlla de la Plana de Lleida, ocupant el Camp de Tarragona, la Plana de
'Emporda i el sector més meridional de les Terres de I'Ebre. Més localment també se'l troba al Penedeés, al
Girones i a la Cerdanya. La seva distribucié no ha canviat massa en les darreres dues décades o fins i tot
s’ha ampliat (per ex. Terres de I'Ebre i Penedes), fet que contrasta amb el declivi que ha sofert la poblacié. La
distribucié a I'hivern és la mateixa, pero I'espécie esdevé molt més localitzada i s'estima una poblacié forca
inferior a la nidificant (Herrando et al., 2011).

Tot i que se'l pot observar tot I'any a Catalunya, les poblacions hivernants probablement corresponen amb
individus que nidifiquen al nord d’Europa, mentre que una gran part de la poblacié nidificant sembla que
migraria al sud de la Peninsula Ibérica i nord d’Africa (Navalpotro et al., 2022).



Ecologia de I'espécie

Ocupa terrenys plans o lleugerament ondulats i de caracter agricola o ramader, sovint arids o semiarids. A
diferéencia d'altres ocells estépics, penetra en zones de regadius intensius tant de tipus herbaci com arbrat,
com per exemple al Pla d'Urgell. Sovint nidifica en camps d'ametllers, oliveres i vinyes (Franch et al., 2021;
Navalpotro et al, 2022). També ocupa guarets, pastures, erms, timonedes i altres formacions arbustives
laxes, aixi com cultius que mantinguin una certa superficie de sol nu durant I'epoca de nidificacid, com per
exemple camps de gira-sol o de blat de moro en els seus estadis de creixement inicial. En definitiva, el torlit
pot ocupar forca amplitud d’habitats agricoles i ramaders, sempre i quan siguin plans i tinguin un important
percentatge de sol nu.

D’habits nocturns i crepusculars, el torlit nidifica a terra, des de finals de marg fins a I'agost, tot i que la
major part d'individus ho fan entre abril i juliol. La posta consta generalment de dos ous que sén incubats
durant 24-26 dies tant pel mascle com per la femella. La dieta del torlit es basa fonamentalment en insectes,
perd també en altres invertebrats com anel-lids i cargols, i fins i tot puntualment pot consumir algun petit
vertebrat.

Amenaces

Com la resta d'ocells esteépics, el torlit s'ha vist negativament afectat per la transformacié i intensificacioé dels
medis agricoles i ramaders esdevingut en les darreres décades (de Juana et al,, 2003; Brotons et al., 2004). La
gran flexibilitat que mostra per ocupar diferents habitats agricoles i ramaders, pero, fa pensar que la pérdua
d’habitati els canvis en els usos agricoles no siguin la principal causa del seu descens poblacional. Sembla més
plausible que canvis en les practiques agricoles puguin haver tingut un paper més important per entendre
aquesta situacié. Per exemple, major frequencia de llaurat en guarets, ametllers i vinyes durant I'época de
nidificacié i consequent perdua de nius (Navalpotro et al., 2022), substitucié de cultius d'ametllers extensius
per intensius, amb marcs de plantacié més estrets, major Us de plaguicides i consequent disminucié de les
poblacions d'insectes, avancament de la data de sembra del blat de moro al regadiu i quan no tendéncia al
doble cultiu, encadenant el cultiu del blat de moro a continuacié del conreu d'ordi. (Green et al., 2000; Franch
etal, 2021).

El paper del guaret pel torlit

Els guarets s6n un recurs important per a la nidificacié i alimentacio del torlit, sobretot en monocultius de cereal,
cultiu que l'espeécie evita donat el seu excessiu desenvolupament vegetal a la primavera (Cardador et al, 2014;
2015). En sectors on hi ha altres usos aptes per a la cria, com ara cultius llenyosos, pastures i erms, els guarets
esdevenen menys importants.

Quant a les caracteristiques dels guarets, a més de trobar-se en zones planes o amb poc pendent, el torlit necessita
una alta proporcié de sol nu (minim del 50%) i poca alcada de la vegetacié (Homem de Brito, 1996; Green et al.,
2000; McMahon et al., 2010; Traba et al., 2013b; Traba et al, 2015a, 2015b).

Amés dels aspectes de l'estructura vegetal, el torlit tendeix a ser més abundant en guarets amb formes regulars, és
a dir amb poca longitud de marges en relacio a la superficie del guaret (McMahon et al,, 2010), fet que S'interpreta
com una preferéncia per zones de bona visibilitat davant de possibles depredadors. Green et al, (2000) van
detectar també que la densitat de torlits es reduia en zones properes a carreteres principals, per la qual cosa millor
no deixar guarets a prop de carreteres molt frequientades. A escala de paisatge la presencia de l'espécie també
decreix a prop de zones forestals (Brotons et al,, 2004), per la qual cosa convé situar els guarets lluny de boscos, per
a que siguin utilitzats. Cardador et al,, (2015) van veure que el torlit é&s més tolerant a la fragmentacié de I'habitat
que altres espécies esteparies, la qual cosa indica que els guarets (i altres habitats adequats) poden ser ocupats
per l'espéecie malgrat distribuir-se de forma forca dispersa o no agregada a escala de paisatge.

3 /Importancia del guaret per als ocells estepics i recomanacions de gestio
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Gestio agricola dels guarets per al torlit: Gestionar guarets per a la conservacié del torlit implica mantenir
una important proporcié de sol nu, superior al 50% i poca altura de la vegetacid, inferior als 35 cm, durant la
temporada de nidificacié. En un estudi fet a Catalunya es va veure que la densitat de torlits e els guarets baixava
a partir de cobertures de sol nu inferiors al 50% (Mcmahon et al., 2010), encara que el limit exacte pot variar
en funcié de l'alcada vegetal, tolerant més gran cobertura com més petita sigui l'alcada. A prats semi-naturals
d’Anglaterra s'ha vist que tendeix a nidificar a zones amb més d’un 75% de sol nu i menys de 10-20 cm d'al¢ada
vegetal (Green et al., 2000). Al sud de Portugal es van registrar nius sempre en alcades vegetals per sota de 35
cm (Homem de Brito, 1996).

Pel que fa a la forma de gestionar els guarets, segons Roblefio et al., (2017) un llaurat a finals d'hivern o
principis de primavera, com la millor manera d‘assolir una baixa cobertura i alcada vegetal. Com sempre, cal
evitar els llaurats reiterats que redueixin excessivament la disponibilitat d'aliment (artropodes principalment),
i per descomptat els llaurats en plena época reproductora ja que es destruirien les postes. Cal tenir en compte
que el torlit és de les espécies estepiques que comenga a nidificar més aviat (finals de marg) i que, per tant,
llaurar tard pot fer malbé alguna posta. Sortosament, també pot allargar forca la temporada de nidificacio i,
per tant, en cas de perdre la primera posta, probablement tindra temps de fer una o més postes de reposicio.
Segons Sanz-Pérez et al., (2019), la millor forma de gestié per al torlit és I'herbicidat i el picat, jo que redueix
sobretot I'alcada de la vegetacié i probablement perque I'herbicida té uns efectes de control de la vegetacié més
prolongats en el temps que el llaurat. En aquest estudi, el picat o el llaurat també afavorien la preséncia del
torlit en els guarets. Per tant, tenint en compte els efectes adversos demostrats de I'aplicacié d’herbicida sobre
altres components de la biodiversitat, es recomana prioritzar el llaurat o el picat, o combinar-los al llarg dels
anys, si es vol prioritzar la gestié dirigida a aquesta espécie.

Tot i que no hi ha estudis especifics sobre els efectes de la pastura sobre el torlit, a Anglaterra s’ha vist que el torlit
mostra preferéncia per nidificar en camps envoltats de zones pasturades per bestiar ovi (Green et al., 2000).
En primer lloc perqué el bestiar manté la vegetacié a poca alcada i en segon lloc perqué els seus excrements
mantenen una rica fauna d‘artropodes dels quals el torlit s‘alimenta (Cabodevilla et al., 2021). A més a més,
I'espécie és abundant en zones de pastura de la Peninsula Ibérica. Per tant, sembla evident que aquesta és una
altra forma molt valida de gestionar els guarets per tal d’arribar a les cobertures i altures requerides pel torlit,
sempre i quan s'eviti el pas freqiient del ramat per les zones de nidificacid, ja que es podrien fer malbé les postes
a causa del trepig del bestiar.
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La poblacié catalana ha patit un fort descens en les darreres decades (Franch et al. 2021; 1CO, 2022), que es pot xifrar
entorn a un 50% entre 2002 i 2014. Aquest declivi s'ha suavitzat notablement en els darrers anys, especialment a les
arees on es duen a terme actuacions de gesti6é de guarets a la Plana de Lleida (Mafiosa et al. 2020).

== Distribucio

El sis6 nidifica a tots els secans de la Plana de Lleida, tot i que també apareix localment i en baixes densitats en
cultius herbacis de regadiu. Es més abundant als secans orientals, no tant arids com els occidentals i amb una data
de sega del cereal d'hivern més tardana, que dona més temps per finalitzar el cicle reproductor. La distribucié actual
a Catalunya és semblant a la de principis de segle XX|, tot i que ha desaparegut de sectors que s'han transformat en
regadiu, com és el cas de la major part dels secans de I'Algerri-Balaguer, o s'ha rarificat en sectors molt intensificats,
com el seca d’Alguaire-Almenar. En els Ultims anys també apareix en baixes densitats en zones de cultius herbacis de
regadiu.

A partir del mes d'agost, és a dir, un cop sha acabat la reproducci6, la major part de la poblacié catalana es concentra
a les zones de regadiu de la plana urgellenca i del Segria, formant estols de que oscil-len entre unes desenes o
centenars d'exemplars, preferentment en zones d'alfals (Cusco et al 2018), tot i que de forma més esporadica també
es poden observar estols en aquelles zones de seca on es deixen i gestionen guarets, que proporcionen cobertura
adequada durant l'estiu, la tardor i 'hivern.
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Ecologia de I'espécie

Durant el periode reproductor, que a Catalunya s'inicia a I'abril amb els primers cants dels mascles i s'allarga
fins ben entrat el mes de juliol, quan es formen els bandols post-reproductors, el sis6 ocupa majoritariament
habitats oberts dominats per cultius cerealistes de seca . En aquests paisatges, les densitats de les poblacions
es veuen afavorides per I'increment de 'heterogeneitat deguda a la preséncia d'erms, marges, i guarets de
diferent durada i cultius de lleguminoses (Morales et al.,, 2005b; Delgado et al., 2010). Presenta un sistema
d'aparellament poliginic del tipus lek dispers, en qué els mascles se situen en territoris més o menys agregats.
Durant aquest periode, els mascles realitzen una vistosa parada nupcial per atraure les femelles (Bretagnolle
et al, 2022). La mida del territori d'un mascle pot ser molt variable (des de poques hectarees fins a diverses
desenes) en funcié de la seva edat i estatus social (Delgado et al., 2010; Ponjoan et al., 2012, Silva et al., 2017).
Les femelles visiten aquests punts de cant per aparellar-se i poden acabar fent la posta més a prop d'aquests
llocs de festeig del que s’esperaria per atzar (Tarjuelo et al., 2013).

Les femelles sén les Uniques responsables de la incubacié i crianca dels polls. Les postes es detecten a les
zones de seca a mitjans d'abril i es poden allargar fins a finals de maig (Cuscé et al., 2020) La mida de posta
més freqUent és 3-4 ous i la incubacié dura entre 20-22 dies (Bretagnolle et al., 2022). Els polls sén nidifugs
i romanen amb la femella fins a la formacié dels bandols post-reproductors estivals. En cas de fracas del
primer niu, les femelles poden fer fins a dues postes de reposicio, les terceres majoritariament en camps
d‘alfals en zones de regadiu donat que el cereal ja esta segat al seca (Cuscé et al. 2020). Aquestes darreres
postes de reposicié no tenen éxit ja que el cicle de sega de lalfals es massa curt per poder completar el
periode d'incubacio (Cusco et al. 2020)

Fora del periode reproductor, I'espéecie selecciona rostolls i guarets a les zones de seca, aixi com camps
d'alfals i rostolls de blat de moro, en zones de regadiu. (Silva et al., 2004; Garcia de la Morena, 2015; Cusco
et al 2018).

La seva dieta és eminentment herbivora al llarg de tot I'any (Jiguet, 2002; Bravo et al, 2017), encara que
durant el periode reproductor la fraccié procedent de petits artropodes sembla que té més importancia,
especialment en l'alimentacio dels polls (Jiguet, 2002). Consumeix principalment lleguminoses (tant silvestres
com cultivades), aixi com flora arvense, principalment dicotiledonies (Bravo et al., 2017).

Amenaces

El declivi poblacional del sis6 és consequencia principalment de la transformacié de pastures i cultius
herbacis de seca extensius en sistemes agraris i ramaders més intensius (Bretagnolle et al, 2022). La
intensificacio agricola ha comportat pérdua d’habitat, tant en quantitat (p.ex. reduccié de la disponibilitat
de guarets, transformacié en regadiu, substitucié de cultius cerealistes per llenyosos, expansié de zones
urbanes) (Brotons et al, 2004; Garcia de la Morena et al, 2004), com en qualitat (p.ex. homogeneitzacié
de la cobertura vegetal, reduccié de la disponibilitat de plantes arvenses i artropodes per l'aplicacié de
pesticides), amb la conseguent disminucié dels recursos trofics i de I'estructura de la vegetacié que I'espécie
necessita (Traba et al., 2008; Morales et al., 2008; Faria et al., 2012b). El llaurat sistematic de guarets i rostolls,
aixi com l'avancament de la data de collita del cereal sén importants amenaces per a |'éxit reproductiu
(Lapiedra et al., 2011; Morales et al., 2013; Tarjuelo et al., 2013). En algunes poblacions catalanes o franceses,
les tasques agricoles poden representar fins al 40%-70% de les causes de fracas reproductor durant la
incubacio (Bretagnolle et al., 2022; Lapiedra et al., 2011). La reduccié de I'aliment, en especial dels artropodes
(Bretagnolle et al., 2022), i de zones adequades per a l'alimentacié i el refugi dels grups familiars (Lapiedra et
al., 2011), impacta molt negativament en la supervivéncia dels polls i, per tant, en el reclutament, parametres
ambdos critics per a la viabilitat de les poblacions (Morales et al., 2005a).



Fora del periode reproductor, és una espécie especialment sensible a les molésties humanes (Tarjuelo et al.,
2015). Les zones tradicionals d’hivernada pateixen impactes rellevants a escala local com la substitucio dels
usos agraris adequats per a I'espécie o I'expansié de zones urbanes (Garcia de la Morena et al., 2007).

Les col-lisions amb linies eléctriques poden ser també una important causa de mortalitat no natural a escala
local (Marcelino et al, 2017). Finalment, i tot i ser una espeécie estrictament protegida, la caca il-legal s'ha
identificat com la segona causa de mortalitat adulta d'origen antropogenic (Marcelino et al., 2017).

El paper dels guarets pel sis6

Els guarets son un habitat indispensable en I'ecologia del sisé al llarg de tot I'any. Juguen un paper clau en
multiples fases del seu cicle vital i son seleccionats positivament davant d'altres substrats agricoles. Aixi
doncs, son claus com a zones de cant dels mascles (Martinez, 1994; Delgado et al., 2010; Ponjoan et al., 2012),
com a zones d'alimentacié de mascles, femelles i polls (Traba et al., 2008; Morales et al.,, 2008; Lapiedra et
al., 2011; Tarjuelo et al,, 2013) i com a substrat de nidificacio (Morales et al., 2013). També sén seleccionats
positivament fora del periode de reproduccié a les zones de seca (Silva et al., 2004, 2007). En tots els casos,
els guarets seleccionats s6n amb cobertura, mai sén guarets sense vegetacié ni llaurats.

Durant el periode reproductor, el sis6 selecciona arees amb alta riquesa d'espécies de plantes, abundancia
d'artropodes i una estructura de vegetacié heterogénia, factors importants tant pels mascles com per les
femelles (Traba et al. 2008; Faria et al., 2012b). En relaci6 a I'edat del guaret, els sisons prefereixen els guarets
vells (de més de 2-3 anys) enfront dels guarets joves, tant com a zones de nidificacié com a zones de parada
nupcial dels mascles (Delgado et al., 2010; Morales et al., 2013).

Ambdos sexes seleccionen positivament els guarets, pero atés que els rols reproductius estan totalment
separats, hi ha diferéncies en I'estructura de la vegetacidé que seleccionen els mascles o les femelles. Els
mascles de sis6 tendeixen a seleccionar arees que els proporcionen tant visibilitat suficient per la parada
nupcial com disponibilitat d’aliment, mentre que les femelles prefereixen estructures de vegetaci6 més
denses i altes que proporcionen un major nivell de refugi (Morales et al., 2008; Devoucoux et al., 2018). Aixi,
per exemple, els mascles de sis6 seleccionen guarets amb cobertures intermédies (25-75%) (McMahon et al.,
2010) i alcades d'entre 20-30 cm (Martinez, 1994; Moreira, 1999), mentre que les femelles prefereixen una
vegetacio més alta (entre 30-50 cm) (Morales et al., 2008; Silva et al., 2014; Devoucoux et al., 2018). En algunes
poblacions com les franceses, I'alfals és un Us seleccionat positivament per fer niu (Bretagnolle et al., 2022),
tot i que acaba sent un parany mortal a causa de la sega. Cal tenir present, finalment, els requeriments de
les families (femelles amb polls) a I'inici de I'estiu, ja que la supervivéncia dels polls és també molt dependent
de la preséncia de guarets adequats (Lapiedra et al. 2011). Fora del periode reproductor, els sisons també
seleccionen guarets amb cobertures i alcades intermédies (entre 15 i 30 cm d'alcada) i en zones dominants
respecte a I'entorn (Silva et al., 2004).

A escala de paisatge, els mascles de sis6 s'agrupen alla on hi ha habitats dptims com els guarets (Delgado et
al., 2010; McMahon et al,, 2010). Aixo és d'esperar en paisatges on la preséncia de zones de vegetacio optima
és molt limitada o en poblacions on no hi ha prou exemplars per ocupar tot I'habitat disponible (Delgado et
al., 2010). En arees on els habitats oOptims sén més abundants, I'espécie mostra patrons menys selectius en
relacié amb la disponibilitat de I'habitat i altres factors, com els socials, guanyen més rellevancia (Devoucoux
et al. 2018). De manera general, aquests factors socials (atraccié conspecifica) tenen gran rellevancia en la
distribucio espacial dels individus a aquesta escala (Tarjuelo et al.,, 2013, Martinez-Marivela et al., 2018).
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Figura 58 / Guaret sembra amb alfals i gestionat per mascles (zona segada a la dreta) i per femelles de sis6 (zona
amb més alfals i sense segar a I'esquerra)

Gestio dels guarets pel siso: La gestié dels guarets ha d'‘anar encaminada a aconseguir un mosaic que pugui satisfer
seqtiencialment al llarg de I'any el conjunt de necessitats diferents que tenen els mascles, les femelles i les families de
sis6 des del mes d‘abril fins a final de juliol i, posteriorment, durant els mesos de tardor i hivern.

La data del tractament previ al periode reproductor és un factor clau per regular l'alcada de la vegetacié existent en
el guaret. Tractaments durant el mes de mar¢ permetran que els guarets presentin una coberta vegetal suficientment
desenvolupada a l'inici de la primavera, idonia per a que les femelles facin niu. Per contra, tractaments més tardans
(durant primera quinzena d‘abril just abans de l'inici del periode de reproduccic), ens proporcionaran guarets poc
aptes per fer niu pero que, per la seva baixa alcada, seran bons per a que els mascles s'exhibeixin. | més endavant, quan
hagin pogut desenvolupar-se una mica més, proporcionaran guarets més tardans, aptes per a postes de reposicié o
per les families amb polls. De totes maneres, aquestes dades sén orientatives i shan d'ajustar a la climatologia, la
fenologia i els periodes de creixement vegetatiu de cada zona i any. Si el desenvolupament de la vegetacié durant la
primavera-estiu ha estat molt alt, es pot aplicar un tractament mecanic durant la tardor per tal d'evitar un excés de de
vegetacio morta existent de cara a la temporada segiient. La implantacié de guarets plurianuals, sembrats amb alfals
o altres lleguminoses, com la trepadella, sempre que no es seguin durant el periode reproductor, també pot ser una
mesura interessant pel sisé, complementaria amb la preséncia de guarets naturals. Els guarets sembrats amb alfals i
trepadella tenen ‘avantatge que es mantenen verds més temps que la majoria de guarets amb vegetacié natural, per
la qual cosa continuen aportant aliment als adults durant bona part de l'estiu i fins i tot al llarg de la tardor i I'hivern,
en funcié de la pluviometria. A més, aquests guarets és facil que proporcionin substrats idonis per a fer niu, ja que si
s’han gestionant adequadament, ofereixen bones cobertures a principi de la primavera. | més tard, en mantenir-se
més temps verds, també seran bons per les pollicades. Aquest guarets sembrats també sén els substrat idoni pels
bandols un cop acabada la reproduccid i per passar 'hivern.

La utilitzacid de picadora i/o la sega i retirada de la vegetacié sén un dels tractaments més adequats per la gestid dels
guarets per als mascles de sisé (Sanz-Pérez et al,, 2019) ja que permet controlar l'alcada de la vegetaci sense reduir
drasticament la cobertura en no alterar el sol (Roblefio et al., 2017). En el cas de no utilitzar picar o segar i retirar
la vegetacié, una alternativa seria el llaurat superficial ajustant sempre el moment del tractament. L'Us d'herbicida,
encara que pot generar estructures adequades per a l'espécie (Roblefio et al., 2017), no es recomana tret que hi hagi
importants infestacions de males herbes dificils de controlar amb altres tractaments. A més a més, el sisé és una
espécie principalment herbivora (Jiguet, 2002; Bravo et al., 2017), per la qual cosa els riscos de toxicitat derivats de I'is
d'herbicides sén molt alts en aquesta espécie.



En zones on hi hagi guarets de llarga durada i la pastura sigui habitual, la carrega ramadera ha de ser entre baixa i
moderada, tant per mascles com per femelles. Per exemple, Faria et al.,, (2012a), en una area portuguesa amb pastura
de bovi (un model de gestio ramadera en ascens al sud-oest peninsular), van trobar optims per a les densitats de
mascles i femelles d'entre 0,2 i 0,6 unitats de carrega ramadera per hectarea).

A escala de paisatge, és important generar guarets de certa entitat (superiors a 2-3 ha) a la matriu agricola cerealista,
perd amb diferents estructures de vegetacio per poder proveir tant habitats aptes per als mascles com per a les
femelles. Diversificar les dates i el tipus de tractament és clau per aconseguir disposar de guarets verds al llarg de tot
el periode reproductor, des d‘abril a final de juliol, per satisfer les diferents necessitats de mascles, femelles i families.

De cara a potenciar la supervivéncia de les femelles amb polls, Lapiedra et al., (2011) proposen la creacid d'una xarxa
de parcel-les de guarets de 5- 10 hectarees on cal mantenir la coberta vegetal més o menys verda, particularment
després de la collita. Aquestes parcel-les han de situar-se aproximadament a 500 m una de l'altra i estar connectades
per marges amb coberta herbacies per facilitar els moviments de les families entre elles. Els guarets amb lleguminoses
o els guarets naturals llaurats a final de mar¢ poden oferir aquest tipus de cobertures a les etapes finals del periode
reproductor, sempre que les condicions de pluviometria siguin més o menys favorables. A les zones de reproduccic, el
manteniment de certa coberta vegetal en forma de guarets fora del periode reproductor també és un aspecte clau. La
manca de guarets despres a la sega del cereal és una de les causes (juntament amb les climdtiques) que segurament
obliga els sisons a fer desplacaments a altres zones. Aquests desplacaments poden comportar més requeriments
d'energia i un increment en la mortalitat deguda per exemple a la col-lisi6 amb linies eléctriques (Silva et al., 2007).
Els guarets vells i els sembrats amb alfals i trepadella sén els més adequats en aquest sentit, pel fet de proporcionar
verdor de manera més o menys estable en el temps i al llarg de tot I'any.

La promoci6 de guarets temporals amb flora arvense fora del periode reproductor en zones de regadiu tradicionals
també pot ser una mesura recomanable per facilitar la hivernada. En aquestes zones, l'alfals acostuma a ser un
cultiu abundant (Cuscé et al. 2018) i constitueix la base de la dieta (Bravo et al.,, 2017). Tot i aixi, sembla que els sisons
necessiten menjar altres espécies per equilibrar la seva dieta i obtenir nutrients que potser l'alfals no proporciona
(Bravo et al,, 2017), i que poden obtenir en llaurats, rostolls o guarets rics en adventicies.

Figura 59 / Guaret sembrat d'alfals per a la conservaci6 del sisé. A diferéncia d’un cultiu tradicional d’alfals
(monoespecific), s'hi poden desenvolupar altres plantes arvenses que donen una certa heterogeneitat, tot i que
en menor abundancia que en un guaret convencional / Foto: Joan Estrada
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4 / Eines disponibles i exemples de promocié del guaret en

espais agraris

La rellevancia i el paper clau que juguen els guarets
en la conservacié dels ocells estépics és indubtable
i cal trobar eines per tal d'afavorir i promoure la
seva presencia en el paisatge agricola. En aquest
context, la “Estrategia de conservacion de aves
amenazadas ligadas a medios agro-esteparios en
Espafia” aprovada pel Ministerio para la Transicion
Ecolégica y el Reto Demogréfico, posa clarament de
manifest que la pérdua de superficie de guarets i de
qualitat ambiental d'aquests és una de les principals
amenaces d'aquestes especies. A la vegada, estableix
que la promocié dels guarets amb condicions
ecologiques adients per les especies és una pedra
angular de l'estrategia de conservacié. Per aix0 insta a
les administracions competents a crear i implementar
via instruments existents o nous mecanismes per
promoure aquest tipus d'usos agricoles.

Les darreres reformes de la Politica Agraria
Comunitaria (PAC) han prioritzat, cada cop meés,
practiques agricoles orientades a la sostenibilitat
i al respecte pel medi ambient, oferint ajudes que
remuneren practiques i mesures que van en aquesta
direccié. De totes maneres, hi ha molts estudis que
posen de manifest que aquestes mesures sovint no
han estat suficients per aturar i sobretot per revertir la
perdua de biodiversitat, inclosa la provisié de serveis
ecosistemics, (Kleijn et al, 2006; Scheper et al,, 2013)
i més en concret, la regressié dels ocells d'ambients
agricoles (Gamero et al, 2016) i, per extensid,
d’'ambients esteparis (Sanz-Pérez et al,, 2021). Shan
argumentat diferents motius per entendre perque
estan fallant aquestes mesures o perqué sén menys
efectives del que es voldria. Entre aquests trobem:

« El fet que algunes mesures només shagin
d'aplicar de forma voluntaria per part dels
agricultors fa que en alguns casos la superficie
involucrada en aquesta millora sigui molt petita i
tingui poca repercussio sobre el medi.

+ El fet que les mesures estan dissenyades a nivell
de parcel.la o explotacié agricola perd sense
tenir en compte aspectes a escala de paisatge, a
vegades tant o més importants (Diaz et al., 2022).

El fet que algunes mesures son poc especifiques o
no esta clar quin objectiu concret persegueixen, i per

tant acaben sent ineficaces (Diaz et al., 2022); el fet
que a vegades els estats dilueixen o flexibilitzen tant
determinades mesures que shan dissenyat a escala
europea que al final tenen un impacte molt limitat,
etc.. Un altre aspecte important que no fa només
referéncia a mesures que promocionin el guaret
sind a qualsevol mesura o acci6 de conservacio
que sapliqui, és el seu seguiment i avaluacié de
I'efectivitat (Diaz et al, 2022). Aquest seguiments i
avaluacions sén basics per saber, al cap d'un temps,
si una mesura ha estat eficient o no, en relacid
als objectius inicialment plantejats. També sén
cabdals per millorar i ajustar les mesures de cara
al futur, si és el cas. Fins a l'actualitat, els seguiment
i les avaluacions oficials escassegen, més enlla
d'iniciatives académiques de determinats col-lectius
de cientifics o grups de recerca (Kleijn et al, 2011;
Gamero et al, 2016; Sanz-Pérez et al., 2021).

A continuaci6, es recullen diferents linies o eines
que actualment existeixen per a promocionar el
guaret en ambients agricoles. La principal és a
través de la Politica Agraria Comuna, i en concret
en aquest manual es fa referéncia al nou pla
espanyol de la PAC pel periode 2023-2027 (https://
www.mapa.gob.es/es/pac/post-2020/estrategia-
de-intervencion.aspx). Aquest nou pla encara
esta pendent de tancar i aprovar en el moment
de redactar aquest manual i, per tant, pot acabar
sent lleugerament diferent en el moment de la
seva implementacioé en els propers anys, toti que a
grans trets ja no hauria de variar massa. En segon
lloc, itambé en el marc de la PAC, en aquest manual
es detalla la mesura agro-ambiental orientada a la
millora dels habitats esteparis, que en aquest cas
no es dissenya a nivell estatal siné autondmic, és
a dir des de Catalunya. Aquesta mesura, que ja
s'implementava a Catalunya en anys anteriors, esta
previst que continui dins el nou periode de la PAC.

Finalment, hi ha altres formes de promocionar el
guaret que no estan lligades ala PAC, principalment
a través de la custoddia del territori o a través de
la implementaci6 de mesures compensatories
en qualsevol projecte dinfraestructures, amb
I'objectiu de contrarestar I'impacte negatiu previst
d’'aquests projectes sobre el medi.



4.1 Guarets promoguts per la PAC

4.1.1. La condicionalitat reforcada

En el primer nivell de mesures que promocionen
la sostenibilitat ambiental de la nova reforma de la
PAC hi ha la “Condicionalitat Reforcada”. Inclou tota
una seérie de requisits que els beneficiaris d'ajuts
han de complir obligatériament en relacié6 amb
les Bones Condicions Agricoles i Mediambientals
(BCAM) tal i com les defineixi cada estat membre,
perd també determinades obligacions derivades
de la normativa de la UE, anomenades Requisits
Legals de Gestié (RLG), és a dir, un conjunt de
requisits i normes el contingut minim del qual sera
de compliment obligat per a tots els beneficiaris de
els pagaments directes de la PAC.

Més en concret, segons la darrera versi6 de la nova
PAC a nivell estatal, es defineix el BCAM n°8 com
I'hereu del “Pagament verd” de l'anterior periode
de la PAC. Aquesta linia d'ajuts obligara a deixar
un percentatge minim de l'explotaci6 agraria
del 4% dedicada a superficies o elements no
productius, entre els quals s'inclou el guaret, pero
també altres elements com marges, arbres aillats
o formant grupets, murs de pedra seca, basses,
petites construccions que puguin ser refugi o lloc
de reproduccié per la fauna, etc.. Tot i que hi ha
algunes excepcions a aquest percentatge que aqui
no cal detallar, aquesta linia de la condicionalitat
reforcada permetra, per tant, deixar guarets en
qualsevol explotacié agricola a nivell estatal. Cal
dir, pero, que a la practica, per mantenir el 4% de
la superficie amb elements no productius, a moltes
explotacions no els caldra deixar guarets, ja que
amb altres elements que ja existeixen entre les

parcel-les agricoles ja arribaran a cobrir aquest 4%
de la superficie a la que obliga la condicionalitat
reforcada. Amés a més, la condicionalitat reforcada
no fa cap esment a la forma de gestionar aquests
guarets, aspecte clau i que és precisament un dels
temes centrals del present manual. Es a dir, sota
la condicionalitat reforcada, un guaret es podria
llaurar desenes de vegades al llarg de I'any agricola,
inclos el periode reproductor dels ocells estépics, i
seria igualment valid. En resum, tot i que és positiu
que es valorin i promocionin aquests elements no
productius i molt importants per la fauna i flora
que existeixen en moltes explotacions agricoles
(marges, arbres, bases, etc.), aquesta linia d'ajuts és
possible que tingui pocs efectes sobre la superficie
real de guarets a nivell peninsular, i sobre la qualitat
ambiental d'aquests guarets.

4.1.2. Els eco-régims

Els eco-régims sén la gran novetat pel proper
periode de la PAC i s'han dissenyat a nivell estatal.
Sén pagaments anuals per a aquells agricultors
que adoptin certes practiques agraries més
ambicioses mediambientalment que no pas les
de la condicionalitat reforcada. Sén voluntaris,
perd es basen en I'adopcié de practiques simples
i poc restrictives, i a més a més hi ha diferents eco-
régims per diferents ambits o sistemes agraris, amb
els objectius que una gran quantitat d'agricultors
s'’hi acullin per complementar les seves rendes
agraries, i per avancar en un agricultura més
sostenible. Cada agricultor es pot acollir a més d'un
eco-regim de forma anual.
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En el moment de redactar aquest manual, i si no hi
ha canvis, un dels eco-régims previstos s'anomena
“Agroecologia: Espacios de biodiversidad en tierras
de cultivo y cultivos permanentes”. Aquest eco-regim,
exigira que l'agricultor deixi un 7% de superficie de
I'explotaci6 dedicada a espais de biodiversitat (si és
d’herbacis de seca) i un 4% (si és de regadiu o de
llenyosos), addicionalment al percentatge que es
deixi per la condicionalitat reforcada. Dins aquests
espais per la biodiversitat s'inclouen els guarets, tot
i que han de ser sembrats amb alguna espécie que
sigui favorable a la fauna en general. Sota aquests
percentatges, no només computaran els guarets,
siné també marges, basses, murs de pedra seca,
i fins i tot cultius que no es cullin i que, per tant,
la seva llavor es destini a aliment per la fauna.
Tampoc es permet I'aplicacié de fitosanitaris en
aquests elements de biodiversitat. En resum, sota
aquest eco-regim hi hauria la possibilitat de deixar
guarets sembrats (per exemple amb alfals) en les
explotacions agraries tant de seca com de regadiu,
en els propers anys. Tenint en compte que el seu
objectiu no és productiu, s'interpreta que no es
poden segar i, per tant, que no s’hi haurien d'aplicar
tractaments durant la primavera, fet que els pot fer
una mica més favorables per a la fauna que no pas
els guarets que provinguin de la condicionalitat
reforcada. Caldra veure en el futur quins sén els
beneficis reals d'aquest eco-régim, i fins a quin
punt contribueix a la millora de la biodiversitat en
els medis agricoles.

4.1.3. Mesures agro-ambientals

En el pilar 2 de la PAC, trobem el Fons Europeu
Agricola de Desenvolupament Rural (FEADER). Les
mesures agro-ambientals s'emmarquen dins de
I'Eix 2 d'aquest fons i s6n mesures proposades
i dissenyades per les diferents comunitats
autonomes en el marc dels seus programes de
desenvolupament rural (PDR). Cada comunitat
autonoma té diferents mesures agro-ambientals
dirigides a diferents ambients agricoles i a
diferents contextos. En el cas d'Espanya, donada
la importancia i extensié de les pseudo-estepes,
moltes comunitat autonomes tenen una mesura
dirigida a aquests ambients.

Les mesures agro-ambientals sén de caracter
voluntari pels agricultors, perd un cop shi
acullen, es comprometen a complir una serie de
compromisos i requisits per afavorir la conservacié

de laflora, la fauna o el paisatge, durant un periode
que normalment és de 3 a 5 anys, depenent de la
mesura. Aquests requisits varien entre regions,
perd generalment inclouen la promocié de guarets
i la prohibicié de fer-hi tractaments durant I'época
de nidificacié, o el retard en la data de sega dels
cultius, atesa la seva rellevancia per l'avifauna
lligada a aquests paisatges (Carricondo et al., 2012).
Per a que siguin efectives, és important que les
mesures agro-ambientals estiguin dissenyadesamb
uns objectius clars, d'acord amb els requeriments
ecologics de les espécies objectiu i tenint en
compte els aspectes de paisatge, que poden
magnificar o esmorteir aquests efectes positius
(Kleijn et al., 2006, 2011; Concepcidon & Diaz, 2010;
Diaz et al., 2022). A més a més, és crucial buscar
l'equilibri entre les necessitats de les espécies o
habitats a preservar i la viabilitat agronomica de
les practiques requerides, per exemple mitjancant
un procés participatiu tant en el disseny com en
I'aplicacié (Carricondo et al., 2012). L'assessorament
posterior als agricultors per tal de resoldre dubtes
o d'entendre millor per a qué sels esta demanant
que apliquin determinats compromisos, també
seria molt important per millorar l'acollida de
la mesura. Aquest assessorament normalment
es du a terme des de la vessant agronomica, per
part de técnics agricoles, perd a la majoria de
comunitats autbnomes no s'’ha establert cap mena
de mecanisme oficial per assessorar l'agricultor
des del punt de vista ambiental. Aixo fa que molt
agricultors no entenguin ni comparteixin la utilitat
dels compromisos que se'ls demana, i acaba
desincentivant l'acolliment a la mesura o, fins i
tot, la incorrecta interpretacié de qué es pot fer i
qué no es pot fer (Figura 57D). Finalment, dir que
alguns problemes actuals de les mesures agro-
ambientals com a eina de conservacié son de
dificil solucié. Un dels principals és que aquestes
mesures tenen caracter “compensatori” i no pas
d"incentiu”. Per tant, el calcul economic de I'ajuda
només pot financar el lucre cessant (el que deixa
de guanyar) de lagricultor, i no pels beneficis
ambientals afegits que esta generant. Aixd fa que
el benefici economic final d'acollir-se o no acollir-se
a una mesura sigui semblant i que, en definitiva,
alguns agricultors siguin reticents a acollir-s'hi. Tot
i aixo, i donat que aquest lucre cessant es calcula a
partir de produccions mitjanes, la renta percebuda
es pot considerar com si la produccié anual fos
constant, cosa que no passa en la realitat. Aixi
doncs, l'acolliment a mesures agroambientals pot



tenir l'incentiu de garantir una certa renta estable
no subjecta a les condicions meteorologiques i
productives anuals.

A Catalunya existeix actualment la mesura “Millora
dels habitats esteparis en Xarxa Natura 2000” i esta
previst que continui en la seglent programacio.
La mesura té dues sub-mesures, una dirigida a la
gesti6 de guarets i una altra a la gestié de cereals i
franges lliures de sembra. Com el seu nom indica,
esta dirigida només a zones dins de Xarxa Natura
2000 de la plana de Lleida. De manera resumida,
la primera sub-mesura promou deixar guarets
amb coberta herbacia a la mateixa parcel-la durant
al menys 3 anys, prohibint qualsevol tractament
mecanic (sega, llaurat) durant el periode de
nidificaci6 dels ocells i qualsevol tractaments
quimics (herbicides, etc.) durant tot I'any. Pel que
fa a la segona sub-mesura, promou una gestié

diferent dels camps de cereal, sobretot limitant I'is
de fungicides, retardant la data de sega per evitar
la perdua de nius i la mort d’especies d'ocells que hi
nidifiquen, i el retard en la data de llaurar el rostoll.
A més amés promou deixar una franja d'un 10% de
la parcel.la sense sembrar (en guaret), en la qual no
s'hi pot fer cap tractament quimic i els tractament
mecanics estan només permesos fora del periode
de nidificacié dels ocells. Finalment les dues
sub-mesures estan regionalitzades, diferenciant
els secans orientals dels occidentals, ja que les
especies d'ocells que hi ha a unes zones i altres sén
lleugerament diferents i tenen requisits diferents.
Per exemple, als secans occidentals, on hi ha les
uniques poblacions catalanes de ganga i xurra,
les dates per llaurar els rostolls i els guarets son
més tardanes ja que aquestes espeécies nidifiquen
tard, sobretot durant l'estiu. A |la taula 4 es detallen
alguns dells.

Taula 4 / Requisits i compromisos més importants des del punt de vista de la flora i fauna de la mesura agro-
ambiental, aixi com el motiu ambiental pel qual cal complir-los.

Sub-mesura Requisit/Compromis

(insecticides, herbicides, etc.)

Prohibit aplicar tractaments quimics tot I'any

Motiu

Reduir la contaminacié de l'aigua, sol i afavorir les
poblacions de flora i fauna (artropodes)

Gestié del guaret

I'época de nidificacio

Prohibit aplicar tractaments mecanics durant

Evitar la pérdua de nius i la mort d'adults dels ocells
que nidifiquen al terra

Al cereal: Limitaci6é del nombre d'aplicacions de
fungicides, herbicides i insecticides

Reduir la contaminacié de I'aigua, sol i afavorir les
poblacions de flora i fauna (artropodes)

cereal (segons el seca)
Gestio del cereal i la franja

Al cereal: retard de 1-2 setmanes de la sega del

Evitar la pérdua de nius i la mort d'adults dels ocells
que nidifiquen al terra

lliura de sembra

d'estiu

Al cereal: retard per llaurar el rostoll fins a finals

Evitar la pérdua de nius i sobretot una zona
d'alimentaci6 important en aquesta epoca per
espeécies granivores

la submesura de gestié del guaret

A la franja: les mateixes limitacions que s'apliquen a
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Figura 60 / Quatre exemples de franja lliure de sembra en els laterals de camps de cereal. A: franja no tractada,
amb molta flor, generant un espai molt adequat per artropodes i pol-linitzadors. B: franja probablement segada,
amb una estructura vegetal molt bona per als ocells estépics. C: franja recentment llaurada, gens apta per molts
artropodes, pero encara utilitzable per forca espécies d'ocells estépics; D: franja herbicidada i, per tant, mal

gestionada, ja que la mesura prohibeix explicitament aquest tipus de tractament.




4.2 Altres eines de promocié dels guarets

4.2.1. Custodia del territori

Els acords de custodia del territori son pactes de
caracter voluntarirealitzats entre una administracié
o els propietaris de terrenys a conservar
(forestals, agricoles o urbans) i una entitat (ONG,
etc.). Mitjancant aquests acords s'estableixen
compromisos que persegueixen contribuir a
conservar els espais naturals i el patrimoni. El
contingut d’'aquests acords és totalment lliure i esta
obertaqualsevol tipus de mesura, segons el context
i 'objectiu especific que es persegueixi i, per tant,
fomentar la presencia o 'augment de superficie en
guaret pot ser una de les opcions a ambients de
tipus agricola. Aquest instrument de conservacié
esta recollit a la Llei del Patrimoni Natural i de la
Biodiversitat (Llei 42/2007, de 13 de desembre).
Quan els terrenys ja formen part d'espais protegits,
com ara parcs i reserves naturals o Xarxa Natura
2000, aquests acords de custdodia complementen i
reforcen la proteccié legal.

4.2.2. Mesures compensatories

Les mesures compensatories son actuacions
ambientals que tenen com a objectiu produir un
benefici per contrarestar limpacte negatiu que
determinats projectes o infraestructures generen
sobre 'entorn. Aquestes mesures estan associades
a lavaluaci6 ambiental (Llei 21/2013, de 9 de
desembre, d’avaluacié6 ambiental), que determina
la repercussioé de diferents projectes sobre el medi
ambient i adverteix de la necessitat de fer estudis
per evitar, reduir o compensar els efectes negatius
que puguin ocasionar sobre el medi ambient. Es
tracta de mesures de compliment obligat.

A més a més, en cas que els projectes afectin
espais de la Xarxa Natura 2000, segons larticle
45 de la Llei 42/2007, de 13 de desembre, del
patrimoni natural i de la biodiversitat, I'estat o
les comunitats autdbnomes que tinguin delegades
les competéncies han de decidir i supervisar les
mesures compensatories per garantir la coherencia
global de la Xarxa Natura 2000.

Un exemple molt clar en el cas de Catalunya és el
projecte de regadiu del canal Segarra-Garrigues,

projecte que es va considerar que tenia una
afectaci6 molt important sobre els ambients
estepics, i arran del qual la declaracié dimpacte
ambiental (DIA) detallava un paquet important
de mesures compensatories destinades a revertir
aquest impacte. Les mesures anaven des de la
construccié de zones de nidificacié per espeécies
com el xoriguer petit(Falco naumanni), 'arranjament
de basses o abeuradors per la fauna, etc.. Perd
una de les més importants era incrementar la
superficie en guaret a les zones ZEPA (Zones
d'Especial Proteccio per les Aus) excloses de reg,
amb l'objectiu de millorar I'estat de conservacié
dels ocells estepics (Mafiosa et al., 2020). Per aixo,
actualment s'estan arrendant més de 3.000 ha
de guaret repartides per les diferents zones ZEPA
dels secans occidentals i orientals de la Plana de
Lleida. A més a més, aquests arrendaments i gestio
dels guarets s’han acompanyat d'uns seguiments
de la fauna i la vegetacié que han permes avaluar-
ne l'eficiéncia i anar corregint o millorant la propia
gestid. De fet, molta de la informacio recopilada en
el present manual prové d'aquests seguiments i
d'aquesta avaluacié continuada des de 2014 enca.

Desdebon principi, esvaveure que non’hihavia prou
amb deixar guarets com a mesura compensatoria,
sin6 que calia gestionar-los correctament, per
tal d'ajustar-se als requeriments de les diferents
espécies objectiu de la DIA del projecte. Per aquest
motiu, la gestié es va sectoritzar: de forma molt
resumida, a les ZEPA on sén més abundants o tenen
majors poblacions espécies com la ganga, laxurraila
terrerola comuna, la gesti6 dels guarets persegueix
assolir un recobriment d'espécies ruderals entre el
10iel40% ialcades entre 20 i 30 cm durant tot I'any.
Encanvi, ales ZEPA on es troba una de les poblacions
més ben conservades de sisé, es fomenten guarets
amb una mica més de recobriment vegetal (25-75%)
i alcada vegetal (20-40 cm) i també guarets sembrats
d'alfals (aliment destacat d'aquesta espécie), sense
objectiu productiu, és a dir que no poden segar
durant la major part de la primavera i estiu.

A causa de la gran quantitat de superficie a
gestionar, es van elaborar unes claus per ajudar els
técnics en la presa de decisions, quan fan visites als
camps arrendats entre finals de febrer i principis
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de mar¢ (vegeu exemple a la Taula 5)(Estrada et
al., 2021). Aquestes claus, que s’han anat ajustant
amb el temps en base als resultats obtinguts en
anys anteriors, permeten al técnics decidir si cal
actuar i com, en funci6 de quines sén les espécies
d'ocells prioritaries a la ZEPA on es troba la finca i
en funcié del tipus de vegetacié dominant, sobretot
si sén espécies arvenses més problematiques, ja
detallades en el capitol anterior (botja o barrella
punxosa, etc.). Afegir que, recentment, sha
comengat a deixar un 1% de la superficie dels

guarets sense actuar per tal d'afavorir els insectes i
altres artropodes, no només els ocells estépics.

Aquestes claus s’han elaborat sobre la base de
'experiéncia i el seguiment que s'esta fent de
l'estructura vegetal en aquests guarets des del
2014. Tanmateix, la seva validesa dependra del
context agricola en qué ens trobem i, per tant,
no seran sempre extrapolables a altres zones de
forma automatica.

Taula 5 / Clau per a la presa de decisions en la gestié de guarets dirigits a la millora de I'habitat del sis6, emprada a
Lleida en el marc de I'aplicacié de les mesures compensatories del projecte de regadiu del Segarra-Garrigues (basat
en Estrada et al., 2021). La visita al camp es realitza entre finals de febrer i principis de marg. A I'estiu es realitza una
segona visita, i en cas de preséncia abundant de botges es torna a picar el guaret a finals d'estiu.

Tipus de guaret Condicionants

Sense botges
(estiu anterior)

Estructura de la vegetacié

Cobertura <20% No actuar

Tractament a fer
(finals de marg-principis d’abril)

Amb panigroc o graminies

Cobertura >20%

Llaurar i corronar

Guaret
Amb cards o cruciferes Cobertura >20% Picar
Amb botges (estiu anterior) Qualsevol Picar
Picar o segar el 80% del guaret;
Calmerini elifels =5 No actuar en el 20% restant
Guaret amb
alfals

Cobertura alfals <30%

Gestionar com un guaret normal

Finca gestionada amb
finalitats ambientals,
Si us plau, no passeu.

WK

(TeL. contacis: S73502030) L

.

Segarra-Garrigues, a Lleida / Foto:Jordi Bas

Figura 61 / Guaret gestionat amb finalitats de conservaci6 di
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